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Master Fine settimana in vasca a Buonconvento

Conto alla rovescia a Buonconvento
per il prestigioso appuntamento
del fine settimana categoria Master

Quasi 500 gli iscritti in rappresentanza di 48 societa

) BUONCONVENTO
Si preannuncia un'edizio-
ne da record per la gara di
nuoto Master in program-
ma il prossimo fine setti-
mana nella piscina comu-
nale di Buonconvento.
Gli organizzatori tratten-
gono a stento la soddisfa-
zione per i quasi 500 iscrit-
tiin rappresentanza di ben
48 societa sportive prove-
nienti da tutta Italia. Se la
parte delleone la fanno ov-
viamente le squadre tosca-
ne, NON Mancano nemme-
no le laziali, le squadre
emiliane (capitanate dal
Centro nuoto Uisp Bolo-
gna), ci sono inoltre parte-
cipanti da Torino, Geno-
va, dallUmbria e non
manca la Lombardia, con
il folto gruppo cremonese
della canottieri Baldesio,
anche quest'anno presente
con tanti "ex" campioni
del nuoto italiano. Le gare
si svolgeranno sabato 19
di pomeriggio (inizio ore
15) e domenica 20 di matti-
na (inizio ore 9) e la Virtus
Buonconvento ha ovvia-
mente schierato quasi tut-
ti i suoi tesserati (32 iscrit-
ti) per riuscire anche a
strappare una buona posi-
zione in classifica genera-
le.

Tantissimi atleti master
hanno deciso di pernotta-
re presso gli agriturismo
della zona, approfittando
della gara per fare anche
un giro turistico cosi da ab-
binare l'impegno sportivo
al tempo libero.

La manifestazione ¢ inseri-
ta nel circuito nazionale
"Supermaster” della Fede-
razione italiana nuoto e,
nelle stesse date, ha la con-
correnza di una gara in Pu-
glia, una a Bolzano e una
a Roma che pero non so-
no riuscite ad intaccare il
fascino della kermesse
buonconventina; la Virtus
infatti ha preparato anche
questa volta una edizione
unica, con tanti motivi di
divertimento, conferman-
do un bel clima riconosciu-

to sia dagli utenti abituali
della piscina, sia da coloro
che saltuariamente la fre-
quentano per le gare.
Tutti i dipendenti, i colla-
boratori e gli istruttori gial-
loneri saranno impegnati
nell'organizzazione della
gara, alla quale hanno par-
tecipato la Baruffa viaggi
per il supporto relativo al-
la sistemazione degli atleti
negli agriturismo e la fatto-
ria Pieve a Salti, main
sponsor della Virtus, che
preparera la cena del saba-
to sera aperta a tutti i ma-
ster partecipanti alla gara,
altra iniziativa unica nel
suo genere nel panorama
di gare nazionale.

Le specialita in program-
ma sabato sono i 50 farfal-
la, 50 dorso, 50 rana e 200
stile libero, mentre alla do-
menica sara la volta delle
gare da cento compresi i
100 misti oltre al solito
molto gettonato 50 stile li-
bero; non mancheranno
infine anche le staffette
con formazioni miste uo-
mini e donne, formule re-
centemente "copiata" nel-
le gare internazionali.
Mentre si aspetta con un
pizzico di orgoglio la gara
master, la Virtus si gode
anche la gioia per la classi-
fica finale della Coppa Bre-
ma, ovvero il campionato
nazionale a squadre dove
le femmine di Buoncon-
vento hanno conquistato
il settimo posto in Tosca-
na (e la promozione nella
serie A regionale) ma an-
che la 35esima posizione
assoluta in Italia che collo-
cala societa buonconventi-
na nella serie B nazionale
con il settore femminile. Si
tratta ovviamente di gran-
di soddisfazioni per la Vir-
tus Buonconvento che, no-
nostante un bacino di
utenza ristretto, € riuscita
in pochi anni a diventare
protagonista del nuoto to-
scano e non solo, oltre che
essere ovviamente un riferi-
mento importante nella
provincia di Siena.



NUoTO

) BUONCONVENTO

Si € conclusa con un grande successo la
terza edizione della manifestazione di
nuoto "Buonconvento Master", svoltasi
nella piscina comunale di Buonconven-
to lo scorso fine settimana.

La Virtus aveva gia espresso la soddisfa-
zione per il record di iscritti arrivati a
quota 507 in rappresentanza di 50 socie-
ta di nuoto provenienti da tutta Italia; le
gare hanno poi dimostrato l'ennesimo
successo organizzativo dello staff buon-
conventino che ha ospitato egregiamen-
te i partecipanti nella due giorni di nuo-
to. Oltre ai master toscani erano presenti
anche quelli lombardi capitanati dalla
fortissima squadra della Canottieri Bal-
desio e tanti atleti laziali, quasi tutti pro-
venienti dalla capitale e tesserati con la
Salaria nuoto, presente per la prima vol-
ta in Valdarbia. In vasca clerano anche i
master umbri, liguri, torinesi e un bel
gruppo dall'Emilia con in testa il Cn Ui-
sp Bologna, societa ormai affezionata al-
la kermesse buonconventina.

Nelle gare del sabato pomeriggio ¢ arri-
vata subito una prestazione di rilievo
con Matteo Salomoni, Master 25 della
Canottieri Baldesio, che ha realizzato il
nuovo primato italiano di categoria nei
50 farfalla nuotati in 24"90; Matteo ha
bissato cosi il successo dello scorso anno
quando aveva stabilito, sempre a Buon-
convento, il precedente record italiano
nella stessa gara; nei 200 stile libero ¢
arrivato l'altro primato nazionale, realiz-

zato da Mauro Rodella (M50 - Acquati-
ca Torino) che ha nuotato in 2'06"53.
Nella stessa gara era in vasca l'ex primati-
sta italiano degli 800 stile libero Andrea
Righi, in forza allo squadrone del Csi
nuoto Prato. Dopo la festa di sabato se-
ra a Pieve a Salti con oltre 160 master
partecipanti che si sono divertiti fino a
tardi, era prevedibile un livello "tecnico”
delle prestazioni mattutine un po' sotto
le attese, anche se il solito Salomoni ha
nuotato in 23"50 i 50 stile. In acqua a
Buonconvento cera anche l'ex azzurro
Leonardo Michelotti (Canottieri Balde-
si0) e tanti altri atleti con un passato im-
portante.

La Virtus ha esultato anche perché du-
rante le gare della domenica mattina era-
no presenti in tribuna due atleti della na-
zionale di nuoto ovvero la ranista Chia-

Un grande successo per il 3° trofeo Master
organizzato dalla Virtus Buonconvento
Sugli spalti due azzurri, Ia ranista Chiara Boggiatio e il delfinista Niccolo Beni

ra Boggiatto e il delfinista Niccolo Beni,
entrambi al seguito dei rispettivi fidanza-
ti impegnati proprio nelle gare master.
In una pausa della manifestazione Chia-
ra Boggiatto e Niccolod Beni si sono pre-
stati volentieri per le foto con i master
buonconventini e hanno scambiato opi-
nioni con il presidente Virtus Gianluca
Valeri e con gli altri dirigenti di Buoncon-
vento. Dopo la parentesi "azzurra" le ga-
re sono andate verso la conclusione con
le partecipate staffette che hanno poi de-
ciso all'ultimo "tuffo" i primi due postiin
classifica generale di societa: la vittoria
del trofeo ¢ andata alla Canottieri Balde-
sio che era partita da Cremona in forze e
che ha tanti atleti di ottimo livello, men-
tre il secondo posto, dopo, appunto un
testa a testa con i lombardi, € andato al
Csi nuoto Prato, anche loro grandi ami-
ci della Virtus Buonconvento; la terza
posizione I'ha presa la Firenze nuota
Master, mentre la squadra di casa si ¢
piazzata in un pit che onorevole nono
posto.

A questo proposito hanno raccolto me-
daglie tanti atleti giallo neri: Maria Gra-
zia lannucci, Cristina Fabiani, Gianfran-
co Rossi, Tania Giuggioli, Dario Ciacci,
Gianluca Valeri, Francesca Spadoni,
Frances Lansing, Ylenia Vecchio, Fiorel-
la Tonti; dunque ¢ rimasta soddisfatta
anche l'allenatrice Tiziana Indaco che
sta gia preparando imaster per i prossi-
mi campionati regionali a Massarosa
(L.
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Partenze e traguardi sempre nuovi: la piscina
comunale di Cecina non si ferma mai

d inizio anno,

com’eé normale,

si moltiplicano

i buoni propo-
siti sull’opportunita di
prendersi cura di sé e del
proprio benessere e lo
sguardo e gia € proteso
verso i mesi estivi quan-
do silhouette, muscoli e
addominali - piﬁ 0 meno
scolpiti! — non potranno
essere nascosti da strati
di abiti. La piscina rappre-
senta per molti la strate-
gia migliore per giocare
d’anticipo sulla temuta
“prova spiaggia”. Alla
pura vanita si aggiungo-
no poi altre motivazioni
che ben conoscono i fre-
quentatori della pisci-
na comunale di Cecina.
Flessibilita nelle formule
e nei tempi di partecipa-
zione sono fra i suoi punti
di forza grazie ad un’am-
pia possibilita di giorni ed
orari, con corsi di nuoto
per bambini e adulti, ®
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La squadra d1 pallanuoto

corsi di acquaticita da
zero a tre anni, corsi per
%estanti e corsi di acqua-

tness. In crescita il nuo-
to per adulti, sempre piu
apprezzato perché oltre
a permettere di perfezio-
narsi nella tecnica rap-
presenta un’opportunita
per divertirsi godendo
di tutti benefici “natu-
rali” di questo sport sot-
to il profilo della salute.

La piscina di Cecina
offre una ampia
possibilita di giorni
ed orari, con tanti
corsi di nuoto per
bambini e adulti

PRONTI Al PROSSIMI
JUNIOR CLUB?

Dopo il successo registrato dall’esperienza dell’e-
state 2012, ¢ in fase di organizzazione lo Junior Club
2013. I campi solari rivolti ai bambini dai 3 agli 11
anni torneranno in giugno e luglio prossimi con un
programma ancora piu ricco: non solo nuoto e gio-
chi in acqua ma anche attivita ludico-educative e la-
boratori creativi che potranno svolgersi nel giardino
che circonda la piscina. Dal lunedi al venerdi, dalle 8
alle 13,30... bambini felici e genitori sereni.

-
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Oltre al nuoto avanzato
non mancano i corsi per
1 principianti di tutte le
eta. Lattenzione si ri-
volge anche alle donne
in gravidanza a cui sono
dedicati specifici corsi: la
ginnastica in acqua, fatta
con movimenti dolci ed
evitando sforzi eccessivi,
permette nei nove mesi
di gestazione di cammi-
nare e muoversi senza
che la colonna vertebrale
subisca traumi, ottenere
energie positive per an-
nullare lo stress emotivo
e diminuire le ansie tipi-
che di questo particolare
periodo. Dopo il parto il
genitore pud accompa-
gnare il neonato nei corsi
0/3 anni, a cui la scuola di
nuoto attribuisce grande
valore ritenendo impor-
tante seguire i bambini
sin dai primi approcci
con l'acqua. Il corso 0/3
anni offre, peraltro, un
bellissima esperienza sia
al genitore che al bambi-
no: 'ambiente acquatico
richiama infatti al bambi-
no una regressione tran-
quillizzante che lo pone
in una relazione di forte
intimita col genitore che
lo accompagna. Lofferta

della piscina di Cecina
segue i bambini in tut-
te le fasi successive con
corsi di acquaticita 3-6
anni e poi con numerosi
corsi per bambini dai 6 ai
13 anni che si svolgono
nei pomeriggi feriali con
orari diversi. Ampia an-
che la proposta dei corsi
di acquafitness a cui, da
quest’anno, si puo acce-
dere con un abbonamen-
to, utilizzabile scegliendo
giorni e orari in base alle
proprie esigenze.

Fra le novita di questa
stagione sportiva da se-
gnalare c’e l'attivita Ma-
ster, gestita dalla Virtus
Buonconvento, rivolta
ad amatori nuoto tesse-
rati FIN, che si allenano
quattro volte alla setti-
mana. L'affiatato gruppo
Master, che ha recen-
temente partecipato al
Trofeo Citta di Riccione e
al terzo Trofeo “Buoncon-
vento Master”, sara im-
pegnato il 9 e 10 febbraio
prossimi nel Campionato
Regionale Master a Mas-
sarosa (LU), con le pun-
te Gabriele Bulichelli e il
“capitano” Luca Ballatori

oltre alle ragazze France-
sca Spadoni, Marika An-
dreola, Brenda Giovani e
Raffaella Speltra; in gara
saranno presenti ovvia-
mente anche gli istrutto-
ri della piscina. Procede
anche il percorso della
squadra di Pallanuoto Ce-
cina della Virtus, ricosti-
tuita proprio in questa
stagione sportiva  per
iniziativa del coach Carlo
Marabotti che ha raduna-
to un bel gruppo di gio-
vani atleti, ex nuotatori e
anche vecchie glorie del-
la pallanuoto cecinese.

La squadra, composta
da 26 atleti, partecipa al
campionato regionale
Uisp nel girone C nella
categoria seniores. Lav-
ventura appena iniziata
si prospetta impegnativa
perché la societa cecine-
se si trova a gareggiare
contro avversari dalla
pluriennale esperienza

in vasca, ma per crescere
come squadra non man-
cano grinta ed entusia-
smo che il gruppo ha am-
piamente dimostrato nei
quattro mesi di prepara-
zione al campionato. W

In questa
stagione sportiva
si e ricostituita
la squadra di
Pallanuoto Cecina
attualmente
impegnata
nel campionato
regionale Uisp

New entry

HH Oltre all’agonistica del
Nuoto Cecina, I’attivita in
piscina si e intensificata
e moltiplicata nell’ultimo
periodo anche grazie a
societa che ne utilizzano
la struttura. Apprezzata
new entry quella della
nuova societa Cecina
nuoto pallanuoto 2012,
che intende promuove-
re in generale tutte le
attivita acquatiche tra
cui il nuoto agonistico,
pallanuoto e salvamento,
trasmettendo la cultura
dell’acqua, grazie anche
alla passione e alla com-
petenza dei suoi soci, per
la maggioranza tecnici
qualificati della Federa-
zione Italiana Nuoto. La
societa é formata da 10
membri dei quali Paolo
Pelosi e il presidente,
Mauro Tognarini e vice-
presidente, Ylenia Vecchio
e segretaria e Federico
Panariello e il Tecnico; il
resto dei consiglieri sono
Francesco Carbone, Ales-
sandro Guarisco, Riccardo
Masoni, Livia Petrea,
Monica Tognarini, Fiorella
Tonti. Altra presenza che
arricchisce la proposta
della piscina e quella

del Team Acqua Sport
impegnata soprattutto
nell’attivita degli Esor-
dienti, oltre a quella della
societa Sub Nettuno e di
tante altre che, anche per
periodi meno lunghi, uti-
lizzano I'impianto come,
per esempio, gli amici del
Nuoto Rosignano.
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NUOTO

Taccioli (Virtus Buonconvento)
trionfa in vasca a Viareggio

» BUONCONVENTO

Elisa Taccioli (classe 2000) ha vinto i 200
stile libero al XXX VI Meeting internaziona-
le giovanile di nuoto "Coppa Carnevale" di
Viareggio; l'atleta della Virtus Buonconven-
to ha subito fatto capire le ambizioni nelle
qualifiche del mattino dove ha staccato il
pass per la finale nuotando in 2’12” (terzo
tempo di qualifica). Nella finale la giovane
promessa di Murlo ha condotto una gara
spregiudicata passando ai primi cento metri
con un tempo vicino al suo personale sulla
mezza distanza per poi comunque tenere la
testa fino alla fine, nonostante gli attacchi
della Melandri (Aurelia Nuoto Roma) che
si € dovuta accontentare del secondo posto.
La Taccioli ha chiuso la gara con 2’11749,
attuale quinto tempo in Italia della sua cate-
goria con buone possibilita dunque di ben
figurare anche ai prossimi campionati nazio-
nali primaverili di Riccione.

Nella tre giorni viareggina non sono manca-
te altre atlete giallonere, in particolare Virgi-
nia Sacchi ('99) ha fatto il suo migliore nei
200 misti (2°26”) centrando la finale con il
quarto crono; l'atleta di Abbadia San Salva-
tore ha poi nuotato anche i 100 farfalla in
1’0672, riuscendo a migliorarsi ulteriormen-
te nella finale, arrivando a nuotare 1’0579, a
soli quattro centesimi dal podio. Nella finale
dei 200 misti era presente anche Eleonora
Lippi ('99), mentre in qualifica si sono ben
difese anche le altre atlete Virtus Clara Laz-
zarelli (00) e Giorgia Leoni ('97), nei 100
stile e 100 dorso rispettivamente. Non puo
che essere soddisfatto anche coach Simone
Fabbrini che si ritrova a gestire un bel grup-
po di giovani atleti in continuo progresso.
Ma la Virtus nuoto Buonconvento era co-
me sempre impegnata su piu fronti, con il
gruppo esordienti in vasca a Colle Val d'El-
sa e con altri otto atleti di categoria in pisci-
na a Follonica per cercare i tempi necessari
per le finali regionali invernali. A Colle han-
no gareggiato anche i giovanissimi che si al-
lenano nella piscina di Montepulciano,
mentre il prossimo fine settimana torneran-
noinacqua sia i Master, impegnati a Massa-
rosa (Lu) per il Campionato Toscano, sia gli
atleti di categoria che la Virtus schierera al
gran completo (oltre trenta tesserati) per la
terza prova di qualificazione in programma
a Foiano (Ar).
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Piscina Comunale di Cecina: un feelmg
con l’acqua in tutte le sue declinazioni

a Piscina Comuna-

le di Cecina conti-

nua a dimostrarsi

una realta ricca e
variegata in cui convivo-
no armonicamente il pia-
cere di vivere esperienze
di benessere a contatto
con l'acqua e un sano
agonismo. E il luogo idea-
le,insomma, per chi cerca
un ambiente stimolante
e accogliente per tenersi
in forma ma anche per
chi ama le sfide sportive
a tutti i livelli. Fra coloro
che si allenano nella pi-
scina di Cecina ci sono i
master Virtus che han-
no partecipato ai recenti
Campionati Regionali di
Massarosa (LU) riportan-
do buoni risultati. Fabri-
zio Bartoli (M25), Luca

Ballatori (M35) e Gabrie-
le Bulichelli (M40) hanno
nuotato un buon 400 sti-
le libero, considerando il
fatto che tutti e tre era-
no alla prima esperienza
sulla distanza. Brenda
Giovani e Francesca Spa-
doni (M25) si sono cimen-
tate nei 200 dorso con
buoni riscontri, mentre
Marika Andreola ha con-
quistato il secondo posto
nella categoria under25
nei 50 rana, gara in cui
e giunta quarta Fiorella
Tonti (M35). Fabrizio Bar-
toli ha fatto anche i 200
stile come pure il com-
pagno di squadra Balla-
tori, mentre Bulichelli ha
affrontato con lo spirito
giusto i 200 rana. Le ra-
gazze Spadoni, Giovani

e Tonti hanno continua-
to la loro performance
sempre a dorso nei 50
metri stavolta; Federico
Panariello (M25) ha subi-
to invece una sfortunata
squalifica nei 50 farfalla
mentre ha nuotato un
piu che buono 200 misti.

SPAZIO A SCUOLE E ASSOCIAZIONI

mm La piscina comunale di
Cecina continua ad essere molto fre-
quentata da tante associazioni del
territorio che, con le loro iniziative
arricchiscono la gia cospicua offerta
della Virtus Buonconvento che gesti-
sce I'impianto: Nuoto Cecina, Team
Acquasport, Nuoto Rosignano, Sub
Nettuno, Cecina Nuoto e Pallanuo-
to sono tutte associazioni che fanno
attivita in piscina in maniera conti-
nuativa. Se a queste si aggiungono
quelle che noleggiano gli spazi acqua
occasionalmente, a cominciare dal-
le squadre di triathlon tedesche (gia
prenotate per il periodo pasquale), si
caplsce come i servizi offerti dall’im-

pianto comunale siano i piu vari e
arrivino a coprire tutte le esigenze
a 360°. Oltre alle numerose associa-
zioni sportive, stanno frequentando
la piscina diverse classi dell’Istituto
Marco Polo di Cecina che vengono
in piscina di mattina negli orari di
educazione fisica, accompagnati dai
professori e seguiti dagli istruttori di
acquagym e di nuoto della struttura.
In marzo inizieranno anche alcuni
studenti del Liceo Fermi, seguiti dalla
loro professoressa di educazione fisi-
ca; ma anche i piccolissimi dell’asilo
“44 Gatti” di Cecina che svolgeranno
attivita di acquaticita: a loro sono gia
stati riservati gli appositi spazi per
fare i primi passi ... in acqua! Presen-
ze sempre piu varie e numerose in
piscina che rappresentano per la ge-
stione, da poco alla guida della strut-
tura, uno stimolo in piu a migliorare
ulteriormente i servizi offerti ai citta-
dini continuando a mantenere I'im-
pianto in efficienza e accogliente, con
una cura particolare dell’acqua della
vasca, degli spogliatoi e dei servizi.

I master gialloneri di Ce-
cina hanno cosi contribu-
ito in maniera determi-
nante al conseguimento
del 17esimo posto in clas-
sifica generale di societa
per la Virtus Buoncon-
vento sulle oltre 60 squa-
dre iscritte alla tradizio-
nale kermesse toscana.
Ma il gruppo cecinese
dei master si e gia dato
appuntamento per le
prossime gare con il vero
spirito degli amatori del
nuoto che abbina l'impe-
gno sportivo con il diver-
timento. Prosegue anche
l'attivita della Pallanuoto
Cecina, impegnata nel
Campionato  Regionale
Uisp di serie C; nelle pri-
me due partite i ragazzi
di coach Marabotti hanno
incontrato squadre soli-
de e collaudate, trovando
non poche difficolta ad
organizzare il gioco; pero
gia nella trasferta di Pisa
si & cominciato a vedere
un netto progresso del-
la squadra che ha avuto
solo un “black out” nel
terzo tempo, ma ha poi
tenuto testa agli avver-
sari della Pallanuoto Val-
darno durante l'incontro,
con buone prove degli ex
nuotatori Abagnale e Ca-
stiglia. Il prossimo impe-
gno sara a Firenze contro
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la Canottieri Arno Pisa,
mentre per vedere i ceci-
nesi all’opera nella pisci-
na di casa si dovra atten-
dere fino a Domenica 21
Aprile quando sara ospite
la forte compagine della
Pallanuoto Mugello finora
imbattuta in campionato.
Come dicevamo, anche
chi vive il suo feeling con
l’acqua fuori dalla gara e
lontano da cronometri,
trova il suo habitat natu-
rale nella piscina comu-
nale di Cecina. Per quan-
to riguarda i corsi nuoto e
acquagym, sta per partire
l'ultimo trimestre di at-
tivita che accompagne-
ra gli utenti della pisci-
na comunale di Cecina
fino all'inizio dell’estate;
per il 31 di maggio é gia
in programma la festa
di fine corsi che vedra
in acqua sia i bimbi ai
quali saranno consegna-
ti i brevetti, sia gli adulti
che potranno parteci-
pare al “Masterclass” di
acquagym, condotto da
tutte le istruttrici; dopo
un’ora di attivita intensa
tutti saranno invitati alla
cena di fine stagione che
anche 'anno scorso ave-
va riscosso un notevole
successo. Per I'estate 2013
verranno presto aper-
te le iscrizioni per lo JU-
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NIOR CLUB, rivolto a tut-
ti i bambini dai 3 agli 11
anni, che si svolgera nei
mesi di giugno e luglio. I
divertimento € assicurato
perché fin dalla mattina
ci saranno tante attivita
ludiche ed educative non
solo in acqua ma anche
all’aria aperta, immersi
nel verde del giardino che
circonda la piscina. Vista
I'esperienza della scorsa
stagione, apprezzata an-
che dai genitori, lo staff
della piscina é gia a lavo-
ro per organizzare attivita
nuove e capaci di coinvol-
gere positivamente tutti i
partecipanti in modo che
trascorrano ore piacevoli
all'insegna di una sana at-
tivita motoria e ricreativa.
La parte del leone la fara
comunque I'acqua perché
lattivita in piscina sara
quella prevalente, soprat-
tutto sotto forma di gioco,
anche se non manche-
ranno gli aspetti didattici
in modo da dare ai picco-
li utenti dello junior club
anche una base didattica
importante che potra es-
sere propedeu-
tica all’attivita
natatoria vera
e propria. u
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Terzo oro di Elisa Taccioli ai regionali

Elisa Taccioli fa il tris
Oro toscano negli 800

ELISA Taccioli (classe
2000), della Virtus nuoto
Buonconvento, si & confer-
mata per il terzo anno con-
secutivo campionessa to-
scana degli 800 stile libe-
ro. L’atleta di Vescovado
di Murlo ha vinto netta-
mente i Campionati regio-
nali che si sono disputati
nella piscina livornese. La
giovanissima  virtussina
ha ottenuto il meraviglio-
so crono di 9'16”77, ben al
di sotto del tempo limite
necessario per gli ormai
prossimi Campionati ita-
liani primaverili di Riccio-
ne che la vedranno prota-
gonista anche nei 400 stile
libero, altra gara dove Eli-
sa Taccioli ha vinto il tito-
lo regionale con 4’31755,
altro tempo davvero di ot-
timo livello, al di sotto di
ben tre secondi rispetto a
quello di tabella per i cam-
pionati italiani. Sono stati
Campionati regionali esal-
tanti per la Virtus Buon-
convento, che € tornata a
casa con un bottino di ben
15 medaglie, oltre il dop-
pio dello scorso anno, che
proiettano la societa sene-
se tra le squadre importan-
ti della Toscana e con un
netto primato in provin-
cia. Le soddisfazioni sono
arrivate infatti anche da
Virginia Sacchi (*99) che
“ ha centrato uno splendido

podio nei 100 farfalla.
Un’altra bimba terribile
della Virtus Buonconven-
to ¢ Eleonora Lippi, an-
che lei classe 1999, che ha
faticato un po’ nei 200 far-
falla, ma si & espressa al
massimo soprattutto nei
400 misti, dove ha ottenu-
to Iargento, e negli 800 sti-
le libero, dove ha preso il
bronzo. Un’altra protago-
nista dei Campionati re-

Quindici le medaglie
che proiettano il club
ai vertici della regione

gionali ¢ stata Lisa Angio-
lini, bronzo nei 100 rana e
800 stile libero e argento
nei 200 rana e 400 misti..
Sempre Elisa Taccioli ha
portato altre medaglie alla
Virtus, visto che ha con-
quistato un bellissimo ar-
gento nei 200 stile libero e
anche nei 200 farfalla.
Giorgia Leoni (97) ha
conquistato due secondi
posti nel dorso: 100 e 200,
e un terzo nei 400 stile li-
bero, che ha arricchito un
medagliere davvero invi-
diabile che testimonia ’ot-
timo lavoro fatto dal tecni-
co Simone Fabbrini e dal-
la Virtus negli ultimi an-
ni.

Marco Brogi



o Virtus Buoncorwento da applausi

Lisa Angiolini porta a casa il trlcolere

LISA ANGIOLINI, della Virtus
Buonconvento, & campionessa italiana nei
200 Nuoto salvamento, categoria Cadetti. I
campionati si sono svolti a Milano. Partita
in sesta posizione I'atleta virtussina con
una grande rimonta si & aggiudicata il
primo posto. Medaglia d’argento per la
staffetta 4x50 juniores (Lazzarelli Clara,
Taccioli Elisa, Lippi Eleonora, Sacchi
Virginia), che si & arresa solo alla forte
squadra di Modena. Nemmeno il tempo di
godersi le prestazioni ottenute nella vasca
milanese che la Virtus & scesa di nuovo in

vasca a Livorno, sede dei Campionati
regionali indoor di fondo, dove Flavia
Fallani (Ragazzi) ha conquistato Pargento
nei 3000 metri.

Quarto posto sulla stessa distanza per
Elisa Taccioli. Gli Esordienti B hanno
preso parte al Campionato Regionale a
squadre di Livorno con buone prestazmm.
1.a Virtus Buonconvento ¢ ora in attesa
delle finali toscane degli Esordienti A, in
programima a Viareggio il prossimo ﬁne
setumana, per le quali si sono qualificati
tutti i ragazzi allenati da mister Dlego
Volpini.



b BUONCONVENTO___
Dopo lesaltante prova ai
campionati regionali inver-
nali, dove la Virtus Buoncon-
vento ha conquistato la bel-
lezza di 15 medaglie, la socie-
{a senese non si € fermata,
spostandosi a Milano nella
piscina olimpionica "D. Sa-
muele", sede dei campionati
italiani primaverili di nuoto
salvamento.

Gliatleti Virtus sierano qua-
lificati per le prove di nuoto
ostacolie Lisa Angiolini (Ca-
detti), partendo dalla sesta
posizione, & riuscita nella bel-
la impresa di vincere il titolo
italiano nei 200 metri, abbas-
sando il proprio personale di
ben 7 secondi con una con-
dotta di gara perfetta; per
Angiolini si tratta di una ga-
ra inedita come pure per le
altre atlete giallonere, ma le
prestazioni hanno denotato
un ottimo stato di forma.
Dopo il quarto posto nei
100 ostacoli di Virginia Sac-
chi (Ragazz) e il sesto di
Giorgia Leoni (Juniores) sul-
Ia doppia distanza, ¢ arriva-
ta un'altra splendida meda-
glia con la staffetta 4x50

(Lazzarelli Clara, Taccioli -

Elisa, Lippi Eleonora, Sac-

|

chi Virginia) che si & arresa
solo alla forte squadra di
Modena, conquistando la
medaglia d'argento.

Nemmeno il tempo di goder-
sile prestazioni ottenute nel-
la vasca milanese che la Vir-
tus si & spostata a Livorno,
sede dei campionati regiona-
li indoor di fondo, dove la
medaglia d'argento ¢ stata
conquistata nei 3000 metri
da Flavia Fallani (Ragazzi)
che ha anche ottenuto il pitt
che probabile "pass" per i
prossimi campionati italiani
di nuoto di fondo; sempre

nei 3000 si & ben difesa Elisa
Taccioli che, dopo il primo
kilometro fatto insieme alla
compagna di squadra, si ¢
dovuta "accontentare” della
quarta posizione. Bene sono
andati anche i maschi catego-
ria Ragazzi Lorenzo Filippe-
schie Federico Pelosi, rispet-
tivamente quarto e quinto in
classifica. Ha invece sofferto
un po' Lisa Angiolini, unica
iscritta Virtus alla prova dei
5 km, ma l'atleta giallonera
si & prontamente riscattata il
giomo dopo a Firenze, dove
ha nuotatoi 50 rana in 33”9,

Risultati lusinghieri per la Virtus Buonconvenito

Nel fine seliimana a Viareggio le finali ioscane degli Esordienti A

sua migliore prestazione che
le varra molto probabilmen-
te la partecipazione ai prossi-
mi campionati italiani pri-
maverili anche in questa ga-
ra, oltre ai 100e 200 rana e ai
200 e 400 misti dove era gia
qualificata. L'altro pass per
Riccione lo ha ottenuto sem-
pre a Firenze la solita Elisa
Taccioli ('00) che ha nuotato
un 200 delfino perfetto in
22972, oltre che migliorarsi
sia nei 200 che nei 400 misti;
in gara anche Virginia Sac-
chi (99) che ha tentatola sca-
lata in classifica nazionale
nei 50 stile miotati in 28703.
Mentre gli atleti di categoria
passavano di piscina in pisci--
na i piccoli Esordienti B
prendevano parte al campio-
nato regionale a squadre di
Livomo con buone presta-
zioni di tutti 1 giovanissimi
del vivaio di Buonconvento
e Montepulciano. La Virtus
Buonconvento & ora in atte-
sa delle finali toscane degli
Esordienti A, in programma
a Viareggio il prossimo fine
settimana, per le quali si so-
no qualificati tutti i ragazzi
allenati da Diego Volpini
che di certo daranno il me-
glio disé.
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Virtus Bu@mmm avanti
| giovanissimi allenati da Volpini
tult presenti in vasca

Fine settimana a Viareggio con huani risuliaii

P SIENA Continua con
successo la stagione ago-
nistica della Virtus Buon-
convento che ha trascor-
so il fine settimana a Via-
reggio, sede abituale della
finale regionale primaveri-
le dedicata agli Esordienti
A Tutti i giovanissimi al-
lenati da coach Diego Vol-
pini erano presenti in va-
sca e hanno dato una bel-
la prova di squadra riu-
scendo in molti cast a mi-
gliorare i propri personali
e le relative posizioni in
classifica. Sveva Gorini
(classe 2002) si ¢ ben corn-
portata nei 50 stile libero
(33"00) e anche nelle gare
a delfino dove si & piazza-
ta al sesto posto nei 100 ¢
ha gareggiato bene anche
nei 50; Silvia Pasquini
(2002) si & invece molto
migliorata nei 400 stile li-
bero (536"80), gara in cui
era presente anche la com-
pagna di squadra Marti-
na Maltese ¢, traimaschi,
Simone Bonelli (01) che
ha ritoccato di oltre due
secondi il suo tempo di
iscrizione, mentre Mattco
Governi ha faticato di pitl
nélla distanza pid lunga
di queste finali primaveri-
§i. Sempre nei 400 stile ha
gareggiato Teresa Feé (01)
che si & ben difesa anche
nei 200 mist, gara che &
andata discretamente an-
che a Elena Meiattini
(02), in acqua anche per i
100 farfalla. .

Silvia Pasquini ¢ Sirnone
Bonelli hanno poi gareg-
giato nei 100 dorso con-

fermando ghi ultimi pro-
gressi, menfre Teresa Fée
Matteo Governd sono sta-
ti impegnati nei 100 farfal-
la, come pure Elena Me-
iattind, presente anche nei
100 misti, insieme ancora
a Silvia Pasquini, entram-
be alla terza e ultima "fati-
ca" di questi Campionati
Regionali. La Virtus & ri-
partita da Viareggio, per
una volta, senza medaglic
ma consapevole di avere,
anche rella categoria
Esordienti A, un gruppo
compatto di giovani atleti
pronti a dare il meglio di
sé anche nella fase estiva
del campionato che li ve-
drd impegnati gia dal
prossimo 24 di Marzo.
La prossima domenica
toccherd invece ai piccolis-
simi del settore propagan-
da affrontare ie gare, gli
Esordienti C di Buoncon-
vento e Montepulciano
saranno infatti in vasca
ad Arezzo per muovere i
loro "primi passi” sul bloc-
co di partenza di una ga-
ra di nuoto. I "grandi* di
Categoria aspeftano inve-
ce i Campionati Italiani
Giovanili Primaverili in
programima a Riccione
periquali la Virtus ha fat-

" to it record di cinque atle-

ti presenti nelle gare indi-
viduali per un totale di
venti gare, oltre a tre staf-
fette femminili nella Cate-
goria "Ragazze", risultati
che proiettano Buoncon-

_vento tia le squadre im-

portanti della Toscana.
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Virtus nuoto Buonconvento protagonista alle Primaverili

P SIENA Lisa Angiolini e Elisa Taccioli (nella
foto) sono state protagoniste ai Campionati Ita-
liani di Nuoto di Riccione; le atlete della Virtus
si erano qualificate a ben cinque gare a testa e
subito Angiolini ha realizzato 1'11"03 nei 100
rana, settima prestazione italiana della catego-
ria Cadettie tempo utile per l'accesso ai prossi-
mi Campionati Assoluti; il passaggio nei primi
cinquanta metrie la condotta di gara facevano
. gia prevedere un buon crono nei 200 rana, in
programma la mattina successiva: Angiolini
ha infatti nuotato in 2'30"28, vincendo netta-
mente la sua serie e piazzandosi in quarta posi-
zione a meno di un secondo dal podio. Anche
in questa gara l'atleta Virtus si é qualificata agli
luti con un margine di oltre tre secondi
/ﬁsf;)iure a quello stabilito dalla Federazione
Nuoto. Nellultima giornata di gare, dopo i

buoni piazzamenti anche nei 200 e 400 misti,
Angiolini conferma uno stato di forma ottimo

con i 50'rana, nuotati in 32"57, tempo che ab-
bassa notevolmente il suo precedente persona-
lee, ancora una volta, crono utile peri Campio-
nati Italiani Assoluti che vedranno dunque I'at-
leta giallonera protagonista in ben tre gare. Eli-
sa Taccioli ha invece addirittura preso una me-
daglia negli 800 stile libero, nell'ultima giornata
di gare con una splendida performance che ha
permesso all'atleta di Vescovado di Murlo di
chiudere la gara con 907"37, terza prestazione
italiana tra le nate nell'anno 2000 e, comunque,
tempo davvero eccezionale arrivato con una
chiusura nell'ultimo 100 metrida 1'05"! La Tac-
cioli si era molto ben comportata anche nei
400 stile e 400 misti, mentre aveva trovato qual-
che difficolt in piti nelle distanze piti corte dei
200. Agli Ttaliani sono andate molto bene an-
che Virginia Sacchi ('99), soprattutto nei 50 sti-
le (27"95) e nei 100 farfalla, mentre Eleonora
Lippi('99) ha migliorato ancora il suo persona-

le nei 400 misti, nuotati in 5'06", oltre che aver
fatto bene anche nei 200 farfalla, dove era in
gara proprio con la compagna di squadra Sac-
chi. Giorgia Leoni (97) ha conquistato una
buonissima decima posizione nei 200 dorso,

nuotando in 220", al di sotto del suo prece‘den—
te record di oltre un secondo. Anche le staffette
Virtus sono state discrete a partire dalla 4x200

stile libero Ragazze, dove Taccioli, Sacchi, Fal-

lani e Lippi si sono piazzate al quindicesimo
posto sulle 50 staffette partite, subito davanti
alla forte compagine del Centro Nuoto Torino;
bene & andata anche la 4x100 stile delle ragaz-
ze. Complessivamente é stata una spedizione
per certi versi "storica" perché, oltre ad essere
presente con 20 gare individuali e tre staffette,
le femmine Virtus hanno permesso a Buoncon-
vento di proiettarsi tra le societa italiane, classi-
ficandosi al 43esimo posto sulle 249 partecipan-
ti ai Nazionali di categoria. 4
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Piscina comunale di Cecina:
tra gare, beneficenza e camp1 estivi

A VIRTUS Buoncon-
Lvento, gestore delle

piscina comunale di
Cecina dal settembre 2011,
anche nel 2013 si conferma
molto attiva nell’organiz-
zare eventi e corsi.
Cosi un grande successo €
stato il 2° Memorial “Nuo-
ta per Ale”, manifestazione
natatoria organizzata dalla
palestra Piramide, Team
Acquasport e Virtus Buon-
convento. L'evento aveva
il fine di raccogliere fondi
per 'associazione “Sui Pas-
si di Ale”, fondata da Rita
Cavallini non solo in me-
moria del figlio Alessandro,
ma anche e soprattutto
per fare qualcosa di positi-
vo nella lotta al neurobla-
stoma, terribile malattia
contro la quale c’e¢ ancora
molto da lottare. Il sabato
pomeriggio € stato dedica-
to al settore “propaganda”,
con tantissimi bimbi perlo-
piu alle prime esperienze
nelle gare di nuoto: gia da
questo primo turno si era
capito che l'evento sareb-
be stato un vero e proprio
successo, con la neonata
Cecina Nuoto & Pallanuo-

JUNIOR
CLUB

finalmente a nuovo.

to che ha fatto la parte del
leone con oltre 70 atleti
iscritti alle gare e una mu-
sica coinvolgente che ha
accompagnato quelle dei
giovanissimi. Nella gior-
nata di domenica erano
in acqua gli Esordienti B e
A di sette societa toscane:
Dimensione Nuoto Ponte-
dera, Pallanuoto Livorno,
Canottieri Arno Pisa, Cir-
colo Nuoto Lucca, Nuoto
La Gabella, Nuoto Rosigna-
no, Virtus Buonconvento,
Nuoto Uisp 2003 e Team
Acquasport; quest’ultima
squadra, oltre ad essere
una di quelle che hanno
organizzato il Trofeo, si &
anche aggiudicata la vitto-
ria finale superando di soli
6 punti il Nuoto Uisp 2003
in classifica generale. Mol-
to particolare e piacevole la
premiazione dei bimbi, alla
quale hanno preso parte
sia l'assessore allo sport
del Comune di Cecina, Lu-
ciano Ballati, Rita Cavallini,
ma anche un ospite d’ecce-
zione: Gabriele Detti, atleta
della nazionale italiana di
nuoto che ha partecipato
ai recenti Giochi di Londra

mm La piscina comunale di Cecina & gia pronta
anche per ospitare i bimbi dello Junior Club, i
campi estivi organizzati dalla Virtus per I’estate
2013: Pofferta & come I’anno scorso molto ampia
e articolata, sia come orari che come frequenza.
C’e infatti la possibilita di portare i bimbi solo al
mattino o per l'intera giornata, sfruttando i gior-
nalieri o i pili convenienti moduli settimanali,
a seconda delle esigenze lavorative dei genito-
ri. Le iscrizioni apriranno nel mese di maggio e
lo Junior Club prendera il via gia dal 10 giugno,
con gli istruttori della piscina che seguiranno le
attivita in acqua e quelle all’aperto, che sfrut-
tano il giardino intorno alla piscina, riportato

Sopra: le premiazioni delle societd. Sotto: le me:

2012 nei 1500 stile libero e
si e gia qualificato anche
per i prossimi Mondiali di
Barcellona 2013. Detti ha
effettuato tante premiazio-
ni e si & ovviamente anche
prestato per qualche foto
ricordo con i bimbi parte-
cipanti, emozionati da una
presenza cosi importante e
certamente inusuale in una
manifestazione dedicata
alla categoria Esordienti. Le
gare sono dunque trascorse
in un clima particolarmen-
te sereno e con la piena
soddisfazione di tutti, atleti
e genitori, contenti dell’or-
ganizzazione puntuale di
casa Virtus; ma ovviamen-
te la cosa piu importante
stata la raccolta fondi in fa-
vore dell’associazione “Sui
Passi di Ale”, in cui é stata
impegnata tutta la famiglia
Cavallini, con la vendita del
materiale personalizzato
(soprattutto cuffie e ma-
gliette) e con tante persone
che si sono unite per aiuta-
re e dare il loro contributo

alla lotta contro la malattia.
La Virtus Buonconvento,
é gia comunque ripartita
per lorganizzazione del
prossimo appuntamen-

daglie del Memorial Nuota per Ale

to in programma, ovvero
la penultima giornata del
Campionato Regionale
Uisp di pallanuoto di serie
C, al quale e iscritta la loca-

le squadra cecinese, reduce
da una brutta sconfitta (10-
8) contro la compagine di
Siena-Poggibonsi. 1l pros-
simo 5 Maggio si giochera
dunque nella piscina di
casacon i primi della classe
della Pallanuoto Mugello e
sara dunque indispensabi-
le un grande impegno da
parte dei ragazzi del coach
Marabotti; oltre alla Palla-
nuoto Cecina, saranno in
vasca alla comunale an-
che tutte le altre squadre
partecipanti con la prima
partita dalle 15,00, mentre
Cecina-Mugello si giochera
alle 18,00.

Prosegue anche lattivita
agonistica della Virtus dedi-
cata agli atleti di Categoria,
impegnati a Lignano Sab-
biadoro dal 26 al 28 aprile
per i Campionati Nazionali
AICS; ci saranno anche gli
amici del Nuoto Rosigna-
no, tanto che alla trasferta
parteciperanno 117 per-
sone tra atleti, allenatori e
genitori da Cecina, Buon-
convento e Montepulciano.
La gara di Lignano inaugu-
rera la stagione sportiva in
vasca lunga dopo un lungo
inverno in vasca da 25 me-
tri, interrotto per ora solo
da Lisa Angiolini ai recenti
Assoluti e da Lorenzo Filip-
peschi (classe 1998) che ha
partecipato ai recenti Cam-
pionati Italiani di Nuoto di
Fondo a Riccione. Latleta
cecinese si era conquistato
la qualifica ai Campionati
Regionali Indoor di Fondo
di Livorno sulla distanza
dei 3000 metri, nuotando
un buon crono, mentre agli
Italiani ha pagato un po’
I'emozione della “prima
volta”, non riuscendo a ri-
badire la stessa performan-
ce cronometrica, in quella
che comunque é stata per
lui un’importante espe-
rienza. ]
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Virtus Buonconvento
e protagonista

) SIENA Continua senza sosta l'attivita agonistica del-
la Virtus Nuoto Buonconvento che ¢ appena rientrata
dai Campionati italiani assoluti di nuoto che si sono
svolti a Riccione: Lisa Angiolini era alla sua prima par-
tecipazione al piti importante appuntamento naziona-
le primaverile e, dopo aver pagato un po' di emozione
nella sua prima gara, 1 200 rana, ¢ riuscita ad esprimersi
al meglio sia nei 50 che nei 100 rana, facendo registrare
isuoi migliori personali in vasca lunga che hanno dimo-
strato il raggiungimento di un alto livello consolidato
per l'atleta Virtus nelle gare a rana. Buonconvento ha
proseguito poi la sua presenza a Riccione con i campio-
nati Italiani di Nuoto di Fondo dove aveva qualificato
ben tre atleti della categoria Ragazzi: Elisa Taccioli
(2000), Flavia Fallani (1999) e Lorenzo Filippeschi
(1998) che hanno dato battaglia nei lunghi 3000 metri.
Ma l'attivita della Virtus ¢ proseguita anche con le gare
di Arezzo, sede del meeting organizzato dagli amici
della Chimera Nuoto: molto bene sono andati gli Esor-
dienti, con Sveva Gorini ('02) che ¢ andata forte nei 200
farfalla con l'ottimo crono di 2'56". Altri buoni risultati
li ha fatti anche Andrea Corbelli ('02) in netto progres-
so proprio nel delfino e Simone Bonelli ('01) in migliora-
mento costante nelle gara dei 400 stile libero, distanza
in cui si € molto ben comportata anche Teresa Fe ('01).
Inoltre non sono stati da meno anche i piu piccoli, con
Filippo Fogliani e Giacomo Gasperini e poi il solito
Leonardo Rossi (classe 2002) sia nei misti che a farfalla.
Davide Potestio ('02) si € ben comportato nei 50 farfalla
e 100 stile libero, mentre Carlotta Meiattini ('03) ha
fatto un buon 100 rana; Desy Moretti ('04) ¢ andata a
medaglia nei 100 dorso e si sono migliorati anche i
piccoli Andrea Podda ('03) e Filippo Pannevis ('03), ma
in generale tutti i giovanissimi che si allenano a Buon-
convento e Montepulciano non hanno deluso le aspet-
tative: Gabriele Pyda ('02), Sofia Rossi ('04), Sara Mo-
nami ('04), Giulia Buini ('04), Dennis Latempa ('03) e
Chiara Nigi. Bene al rientro da una settimana di assen-
za sono andate anche Elena Meiattini ('02) e Silvia Pa-
squini ('02). Ma l'attivita natatoria della Virtus non co-
nosce soste tanto che solo la settimana scorsa i piccolis-
simi Esordienti C erano stati impegnati a Foiano (AR)
e, invece, il prossimo week end i ragazzi allenati da Vol-
pini, Nardi e Cantero partiranno per Cecina (LI) sede
del prossimo meeting regionale riservato alla categoria
Esordienti. Per tutti gli atleti (master compresi) ci saran-
no poi da affrontare i Campionati Nazionali AICS in
programma a Lignano Sabbiadoro (UD) dove la Vir-
tus portera 117 persone tra atleti e accompagnatori che
trascorreranno quattro giorni in Friuli tra gare e diverti-
mento.
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super in vasca

Virtus Buonconvento ai nazionali

» BUONCONVENTO

Sono andati molto bene i nazionali di nuoto
Aics per la Virtus Buonconvento che si ¢ pre-
sentata a Lignano in forze con tutti i suoi
atleti dagli Esordienti C ai Master. La Virtus
Buonconvento si ¢ m in mostra con i
suoi atleti. Elisa Taccioli (classe 2000) ha
“passeggiato” nei 100 stile libero, vinti in
10270, gia un buon crono alla prima uscita
in vasca lunga; anche Giorgia Leoni (1997)
ha preso I'oro nella stessa gara (1'01"93), “bis-
sato” anche nei 100 dorso nonostante una
partenza sfortunata, mentre ¢ arrivata all’ar-
gento nei 50 dorso. Lisa Angiolini si ¢ accon-
tentata del bronzo nei 100 stile, ma ha pm
vinto nettamente sia i 100 rana (1'13"85;
200 stile libero (in 2'09"00). Fallani, Lippi,
Sacchi e Taccioli hanno trascinato all’oro la
4x100 mista, staccando di quasi sei secondi
Bologna. La staffetta Assoluti femmine (Mi-
nutella, Fanciullacci, Angiolini, Leoni) si &
invece arresa di un soffio a Forli, ottenendo
un bellissimo argento. Deay Moretti (04) ha
conquistato il bronzo nei 50 larll\]la come
pure, nella
2002), autrice anche di un bel 200 misti che le
¢ valso un altro podio. Ancora un bronzo
I'ha preso Elisa Taccioli nei 50 stile libero
(29"89), mentre ¢ arrivata seconda nei 50 far-
falla ed ha poi trascinato anche la staffetta
4x100 stile (con Sacchi, Lazzarelli e Lippi) di
nuovo all’'oro nella prova a squadre. Virginia
Sacchi ('99) si & imposta nei 50 stile libero
(28"46) e poi nei 50 e 100 farfalla, stabilendo
inqueste ultime due gare i primati della mani-
festazione (30"45 e 1'07"33); nei 200 misti &
stata invece Eleonora Lippi ('99) a conquista-
rela vittoria con record, seguita dalla compa-
gna Fallani, argento come quello di Riccar-
do Di Leone nella stessa gara. Nei 50 stile &
andata ancora a medaglia Sveva Gorini,
mentre Carmen Mancini (2000) si ¢ distinta
nei 100 farfalla (bronzo), gara in cui ha tirato
fuori un bel tempo Lorenzo Filippeschi (98),
argento con 1'04"86. Un bronzo lo ha preso a
sorpresa Clara Lazzarelli nei 100 rana e poi
anche Flavia Fallani e Riccardo Di Leone
nei 50 dorso (poi argento nei 100) e Eleonora
Lippinei 100 farfalla. Al terzo posto sié posi-
zionata anche la staffetta 4x50 stile libero del-
le piccole esordienti C femmine, mentre nei
50 rana si sono classificate rispettivamente
seconda e terza le giovanissime Emma Rosi-
ni (05) e Gaia Trabalzini (05). 4




VEMPTYTAG]I gialloner hanno gia inatigurato la stagione In vasca all'aperto e il 2 giugno sono attes! dal tradizionale appuntamento “casalingo” e poi dalle successive lappe sempre pitl prestigiose

Virtus Buonconvento al Meeting internazionale di Lubiana con altre societa toscane

P BUONCONVENTO

Dopo un fine settimana di relativa
calma per la Virtus Buonconven-
to, nprende lattivitd agonistica a
pieno regime visto che gli atlet di
categoria partono per il Meeting
internazionale di Lubiana; alla
manifestazione prenderanno par-
te diverse societa toscane che, insie-
me appunto alla Virtus, saranno
raggruppate per l'occasione sotto
Funico nome di "Toscana Team".
La spedizione slovena sara forma-
ta da: Virtus Buonconvento. Chi-
mera Nuoto Arezzo, Azzurra
Nuote Prato, Futura Nuoto Pra-

to. Nuoto Valdinivole, Team Ac-
quasport Livorno e Canottieri Ar-
no Pisa: un gruppo dungue nume-
rosa di squadre ha aderito all'invi-
Lo di Virtus e Chimera per rappre-
sentare, seppur "ufliciosamente”,
la presenza toscana in terra stranie-
ra.

Buonconvento in realta non si era
fermata completamente nello scor-
50 finc settimana infatti avevano
gareggiato sia alcuni degli Esor-
dienti A allenati da Diego Volpini
sia il gruppo Master, in acqua a
Pontedera per inaugurare la sta-
gione in vasca allaperto (nono-

stante le condizion meteo poco [a-
vorevol). La Virtus sie dovuta "ac-
contentare” del 12esimo posto in
classifica generale sulle 52 squadre
iscritte, ma ghi atleti allenati da Ti-
ziana Indaco si sono ben difesi a
Ivello individuale a cominciare
proprio da lei che ha preso due po-
di in altrettante gare disputate; be-
nee andato anche Riccardo Mara-
mai (M35) nei 100 dorso ¢ Maria
Grazia Tannucci (M30) nel delfi-
€N

La mattina di domenica ¢ toccato
al gruppo master Virtus che si alle-
na a Cecina difendere i colori gial-

lomen. con i podi di Emma Roven-
tini (M 30) nei 50 rana, Francesca
Spadom (M30) che ¢ andata mol-
to bene nei 100 stile e 50 dorso;
Fabrizio Bartoli (M25) deve inve-
ce ancora prendere confidenza
con 1 400 stile, mentre Gianluca
Valen (M40) s1 conferma a rana
con due on (50 e 200),

Dopo il Meeting di Lubiana si 1i-
tornera alle gare "casalinghe" con
il tradizionalg appuntamento del
2 mlugno a ﬁc;"nnwnln dedica-
to a tutti 1 giovinissimi atleti che
termineranno  la loro stagione
sportiva proprio con quella gara;

intanto prosegue la preparazione
in vista anche degh appuntamenti
pill importanti ovvero le finali re-
gionali per quanto riguarda le cate-
gomie esordienti e 1 Campionati To-
scani Estivi per gli atleti di catego-
na, passando, s1 fa per dire, anche
dal Trofeo Sette Colli (Internazio-
nali d'Ttalia) a Roma, dove la Vir-
tus avra Lisa Angiolini ai blocchi
di partenza nei 50, 100 e 200 rana.
Buonconvento chiuderi la stagio-
ne agonistica proprio al Foro Itali-
co all'inizio del mese di agosto con
i campionati italiani estivi di cate-
goria. 4
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» BUONCONVENTO

La stagione agonistica della Virtus Buoncon-

vento procede con grande soddisfazione: gra-
ziea Lisa Angjolini (classe 1995), Buonconven-
to era presente al prestigioso Trofeo Sette Col-
li - Internazionali d'Ttalia, gara alla quale era-
no presenti, oltre allintera squadra nazionale
italiana con Federica Pellegrini in testa, anche
la forte compagine ungherese e una folta Tap-
presentativa francese, guidata dalla campio-
nessa olimpica Camille Muffat, L'atleta Virtus
doveva prendere parte a tre gare, ma a causa di
una condizione non perfetta ha rinunciato ai
100 rana del primo giorno per cimentarsi nelle
batterie dei 50 rana la mattina successiva e poi
dare il meglio di s nei 200 rana, gara in cui ha
conquistato l'accesso alla Finale B con la quin-
dicesima prestazione assoluta. Lisa Angiolini
dopo un giorno di meritato riposo & gid torna-
ta al lavoro per i prossimi impegni regionali e
nazionali che la riporteranno a Roma nella
prima settimana di agosto. Ma si & trattato
dellennesimo fine settimana "intenso" visto
che il resto della squadra di Categoria era a
Livorno, dove si & tenuta la prima prova di
qualificazione estiva e, nella giornata di dome-
nica, il campionato italiano a squadre per la
categoria Ragazzi, dove la Virtus ha ovviamen-
te schierato il suo forte settore femminile che
non ha deluso le attese, realizzando alcuni tem-

Lisa Angiolini (Virtus Buonconvento)
si fa onore al Foro Italico di Roma
Flavia Falfani nella rappresentativa toscana df fondo a Mitano per gii italfani

piutdli per 'accesso ai prossimi campionati ita-
liani estivi (con Elisa Taccioli e Virginia Sac-
chi). Le Ragazze della Virtus hanno conquista-
to un grandissimo quarto posto nella classifi-
ca finale del campionato, dietro alle prestigio-
se squadre toscane del Circolo nuoto Lucca,
Nuoto Livorno e Fiorentina nuoto club, la-
sciandosi alle spalle la Tirrenica, 'Esseci nuo-
to, la Rari Nantes Florentia e tutte le altre
grandi della regione. Buonconvento & ora in
attesa delle graduatorie nazionali. T piccoli
Esordienti B erano invece contemporanea-
mente in acqua a Firenze, sede delle finali to-
scane della loro categoria; subito & andato a
medaglia il buonconventino Filippo Fogliani
(03) grazie al suo velocissimo 50 stile libero
chivso in 35"30, seguito poi da Desi Moretti
(04) quinta nei 200 stile e Filippo Pannevis
(03) quinto nei 50 farfalla con 39'10. Anche
tutti gl altri piccoli atleti del vivaio virtussino
si sono ben comportati: Giulia Buini, Sara
Monami, Sofia Rossi (04), Carlotta Meiattini,
Chiara Nigi, Paolo Bonifacio, Dennis Latem-
pa, Giacomo Gasperini ('03), Davide Potestio,
Leonardo Rossi e Gabriele Pyda ('02).

Llultima notizia positiva & la convocazione di
Flavia Fallani (1999) nella rappresentativa to-
scana di nuoto di fondo che sar2 in acqua all'
Idroscalo di Milano in occasione dei prossimi
campionatiitaliani di questa specialita. 4
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P BUONCONVENTO
Sisono tenute alla piscina olimpionica "Co-
stoli" di Firenze le finali toscane riservate
alla categoria Esordienti A e, ovviamente, i
giovani della Virtus Buonconvento erano
presenti; anzi per meglio dire erano tutti pre-
senti, visto che ognuno di loro si era qualifi-
cato in almeno una delle prove individuali
in programma. Sveva Gorini (‘02) ha ottenu-
to il miglior piazzamento, conquistando la
medaglia di bronzo nella durissima prova
dei 200 farfalla, nuotati in 2'55"30; la Gorini
ha fatto bene anche nei 200 misti; Teresa Fe
('01) ha gareggiato negli 800 stile e 200 far-
falla. Simone Bonelli ('01) ha pagato un po'
di emozione ma si & comunque ben difeso
nei 200 stile libero e nei 200 dorso, mentre
Silvia Pasquini ('02) ha confermato 1 recenti
progressi nei 200 dorso e, anche lei, nei 200
farfalla, gara disputata anche da Elena Me-
iattini ('02), Andrea Corbelli (02), Teresa
Fé e Matteo Governi ('01), a conferma di
una "scuola" della farfalla che a Buoncon-
vento funziona ormai da qualche anno.
Martina Maltese ('02) ha invece fatto 1 200
rana, mentre Sveva Gorini era in gara an-
che nei 100 farfalla dove ha reso meno n-
spetto alla distanza doppia; nella stessa ga-
ra erano nuovamente in acqua anche Elena
Meiattini e Silvia Pasquini; quest'ultima ha

Garbiesisivanng onore in giro e Al s

B=a Sveva Gorini brilla a Firenze
Bene i nuotatori di Buonconvento

Flavia Fallani sfiora il podio all’idroscalo

fatto anche i 400 stile come pure i maschi
Simone Bonelli e Matteo Governi. Infine
nei 400 misti si € rivista una buona gara
ancora di Sveva Gorini (sesta) che non €
stata poi eccezionale nei 100 stile liberc. An-
cora Bonelli ¢ Governi erano in gara nei
100 dorso e 400 misti rispettivamente. Da
ultimo si sono disputate le staffette che han-
no terminato il programma delle finali dalle
quali Buonconvento torna soddisfatta e, tra
l'altro, unica societa senese con almeno una
medaglia conquistata! Nel frattempo alcu-
ni degli atleti di categoria erano impegnati
all'Idroscalo di Milano ai Campionati Italia-
ni di Nuoto di Fondo: Lorenzo Filippeschi
nei 5000 metri; Flavia Fallani e Elisa Taccio-
li erano anche loro a Milano convocate nel-
la rappresentativa toscana di Fondo, con la
Fallani in particolare autrice di un'ottima
prova che le ha addirittura permesso di sfio-
rare il podio in un arrivo convulso. Un altro
gruppo era invece a Livorno per le qualifi-
che estive, dove si e registrato l'ottimo crono
di Lisa Angiolini nei 200 misti: 2'23"1, tem-
po ben al di sotto di quello richiesto per 1
prossimi Campionati Italiani Estivi di Ro-
ma; c'é stato inoltre il buon 200 farfalla di
Eleonora Lippi che, con 227" mette anche
lei una ipoteca sulla partecipazione agli Ita-
liani Estivi.
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\iirtus Buonconvento che exploit

La societa glallonera torna dai regmnall estivi di leomo con 3 ori, 8 argenti e 4 bronzi

» BUONCONVENTO

Continua la favola sportiva della
Virtus nuoto Buonconvento che &
tornata da Livorno, sede dei regio-
nali estivi, con un bottino di 15 me-
daglie (3 ori, 8 argenti, 4 bronzi) che
eguaglia quello dei categoria inver-
nali portando a trenta il numero to-
tale dei piazzamenti sul podio tosca-
no in questa stagione, un record as-
soluto per Buonconvento che si con-
ferma in una posizione di rilievo in
Toscana. La Virtus Buonconvento
ha inoltre un buon numero di atleti
qualificati per i prossimi campiona-
tiitaliani estivi di Roma, in program-
ma per la fine di Luglio (categoria
Ragazzi) e dal 6 al 9 Agosto (per
Junior, Cadetti e Senior); dunque la
soddisfazione in casa Virtus ¢ alle
stelle, per un livello agonistico rag-
giunto che era inimmaginabile solo
pochi anni fa quando Buonconven-
to aveva appena cominciato l'attivi-
ta natatoria.

Tra gli autori delle migliori perfor-
mance bisogna partire dalle tre me-
daglie d'oro: Eleonora Lippi ha vin-
tonettamente gli 800 stile libero con
T'ottimo crono di 9'22"10, confer-
mando la supremazia giallonera in
questa gara tra le Ragazze; Elisa

.
Eleonora Lippi Atleta della Virtus Buonconvento

Taccioli non ha voluto essere da me-
no vincendo l'oro nei 400 stile libero
(4'31"89!) dopo un testa a testa ap-
passionante proprio con la compa-
gna di squadra Lippi; Virginia Sac-
chi, sempre nella categoria Ragaz-

ze, ha stravinto i 200 farfalla, con-
quistando il titolo toscano e tim-
brando il pass per Roma con
2124"49, seguita di nuovo da Eleono-
ra Lippi, argento con 225"01. An-
che questa "doppietta" giallonera

ha stupito la Toscana del nuoto che
gia aveva ben visto un'altra atleta
Virtus, Lisa Angiolini (classe 1995)
che ha ottenuto a Livorno ben sei
medaglie sulle sei gare disputate, fa-
cendo un capolavoro nei 200 rana,
gara nella quale ha tirato giti quasi
quattro secondi siglando 2'33"50,
una delle migliori performance ita-
liane della sua categoria. Angiolini
ha inoltre fatto il tempo per i nazio-
nali anche nei 200 e 400 stile (208" e

426"), oltre che migliorare ancora il
suo personale nei 50 rana (33"11, at-
tuale terza prestazione italiana di ca-
tegoria) e nei 400 misti, conferman-
do uno stato di forma in continuo
progresso. Altre medaglie sono arri-
vate da: Giorgia Leoni (Juniores) ar-
gento nei 200 dorso con 225"05; Fe-
derica Fanciullacci (Seniores) terza
nei 50 rana e seconda nei 200 farfal-
la; Virginia Sacchi, argento nei 100
farfalla con un ottimo 1'05"65, an-
che questo sotto il limite richiesto
per Roma; Eleonora Lippi infine ha
conquistato anche un bronzo nei
400 misti nuotati in un buon
5'15"61. Ma anche tutti gli altri atle-
ti Virtus che non hanno raggiunto il
podio si sono fatti valere distinguen-
dosi anche nelle batterie del matti-

no a partire da Flavia Fallani (Ra-
gazze) autrice di ottime gare negli
800 stile libero (sesta), nei 200 dor-
50, 400 stile (sesta) e 400 misti; an-
che Clara Lazzarelli (Ragazze) si &
migliorata negli 800 stile, mentre Lo-
renzo Filippeschi si & ben difeso nei
1500 stile. Benissimo ¢ andata Noe-
mi Minutella (Juniores) qualificata
in ben sei gare che ha nuotato bene
soprattutto nella rana conquistan-
do punti preziosi per la Virtus, co-
me pure Rachele Bassetti (Juniores)
autrice di una ottima prova nei 200
farfalla.

La Virtus Buonconvento sara nuo-
vamente in vasca per altre due setti-
‘mane intense di preparazione in vi-
sta dei nazionali della categoria Ra-
gazzi, mentre i piti grandi dovranno
lavorare ancora quasi un mese per
essere al meglio nei primi giorni di
agosto. Per adesso Buonconvento
festeggia i successi in Toscana e le
15 medaglie conquistate ai campio-
nati estivi grazie ad atleti che hanno
dimostrato il loro valore e anche un
bello spirito di squadra, determi-
nante per ottenere i successi oltre,
ovviamente, ai lunghi mesi di prepa-
razione che hanno sostenuto nella
piscina comunale. 4
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“uoto Quattro atlete presenti ai cam_pion’atih italiéni._'_
Da Buonconvento a Roma

AL VIA 0GGI a Roma i campionati italiani estivi di nuoto
nservat alla categoria Ragazzi. La Virtus Buonconvento ha
qualificato quattro atlete per un totale di ben tredici gare
individuali, alle quali si aggiungeranno le staffette 4x100 sti-
le? 4x100 mista e 4x200 stile libero. Saranno circa 800 i parte-
- C1panti.. Virginia Sacchi sara impegnata in quattro gare, tra
- cut 1 100 farfalla, la sua preferita. L’atleta di Abbadia San
Salvatore sara in gara anche nei 200 farfalla, dove sara pre-
sente anche la compagna di squadra Eleonora Lippi. Negli i
800 stile libero saranno tre le atlete Virtus presenti: Elisa
- Taccioli, Flavia Fallani e la stessa, Eleonora Lippi. Questa
presenza massiccia negli 800 stile libero é ribadita anche nei
400 dove gareggeranno sia la Lippi che la Taccioli, mentre
solo quest’ultima sara presente nei 200 stile libero. Qualifica-
ta anche Flavia Fallan i nei 200 dorso. Virginia Sacchi sara
ai blocchi anche per la gara pili veloce del nuoto, i 50 stile :
libero e completera il suo programma gare con i 200 misti.
Eleonora Lippi nuotera anche i 400 misti oltre che dare il
suo contributo alle staffette. '



NUOTO

Virtus Buonconvento, che credibilita

La societa giallonera si aggiudica la gestione delle piscine di Fermo e Camucia

P BUONCONVENTO

Dopo la settimana di ritiro di Fol-
garia la Virtus nuoto Buonconven-
to si € rimessa subito al lavoro, riu-
scendo ad ottenere i primi successi
in campo gestionale: alla fine di ago-
sto infatti la societd buonconventi-
na si ¢ aggiudicata la piscina comu-
nale di Fermo nelle Marche e, solo
pochi giorni dopo, ha vinto il bando
di gara della piscina comunale di
Cortona che sara gestita dalla Vir-
tus nei prossimi 15 anni.

Nelle Marche ¢'¢ stata una bella ac-
coglienza da parte dell' Amministra-
zione Comunale di Fermo che subi-
to si ¢ messa a collaborare con la
Virtus per la nistrutturazione dell'im-
pianto; si prevede I'apertura gia dal
mese di ottobre visto che i lavori
stanno procedendo a ritmo spedito
e i dirigenti giallo neri hanno subito

raggiunto gh accordi di massima
con tutti gli istruttori presenti in lo-
co.

Apertura sempre in ottobre per la
piscina di Camucia dove la Virtus
Buonconvento fara alcune opere di
ripristino e sistemazione immediate
per poi spalmare gli altri interventi
durante gli anni; tra questi ci sara la
costruzione di una nuova vasca pic-
cola di cui, attualmente, l'impianto é
sprovvisto. Dunque la societa Vir-
tus Buonconvento si sta afferman-
do come una delle pit solide e vin-
centi anche da un punto di vista ge-
stionale oltre che da quello agonisti-
co; la Virtus infatti € arrivata a quo-
ta sette per quanto concerne le pisci-
ne gestite (Buonconvento, Greve in
Chianti, Monticiano, Cecina, Tre-
quanda, Fermo ¢ Cortona), che arri-
vano a otto se si considera quella di

Montepulciano nel 2012.

La ripartenza della stagione sporti-
va inizia dunque a farsi molto impe-
gnativa, ma i primi passi sulle nuove
strutture sembrano incoraggianti,
come pure le risposte avute dai citta-
dini e dalle Amministrazioni, in par-
ticolare a Fermo dove un cambio di
passo era probabilmente atteso da
troppi anni. Anche l'attivita sportiva
agonistica ¢ ripresa sia a Ceeina che
a Buonconvento e, in settimana, an-
che a Montepulciano; ancora assen-
te coach Simone Fabbrini che sj4
trasferito per alcune settimane a B
timora (Usa) per partecipare a stage
e convegni e prendere visione diretta-
mente della metodologia di allena-
mento statunitense che ha portato
al successo tantissimi atleti america-
ni nel nuoto da molti anni a questa
parte.

La Virtus Buonconvento ¢ reduce
da una stagione eccellente con oltre
trenta medaglie toscane, due ai na-
zionali giovanili, due ai campionati
italiani di salvamento. due convoca-
zioni nella rappresentativa regiona-

Due piscine da gestire

La Virtus Buonconvento estende il proprio
lavoro non solo fuori dalla provincia, ma
anche in un'alira Regione

le di nuoto di fondo (oltre agli atleti
qualificati per i nazionali) e tantissi-
mi plazzamenti nelle varie manife-
stazioni in cui i giallo neri sono stati
presenti durante tutto l'anno. senza
contare le partecipazioni ad entram-
bi i Campionati italiani assoluti (in-
vernale e primaverile) oltre che la
presenza (e la conquista di una fina-
le) al prestigioso Trofeo internazio-
nale Sette Colli di Roma. L'auspicio
¢ quello di ripetere i successi e possi-
bilmente di migliorare ancora, pun-
tando anche su un allargamento del
gruppo agonistico di nuoto, sempre
alla ricerca di nuovi talenti che, trop-
PO spesso, rimangono inespressi nel-
la nostra provineia, anche a causa di
situazioni non ottimali per praticare
uno sport che ha bisogno di spazio e
dedizione per poter sperare di rag-
giungere obiettivi di buon livello. 4
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Inacqua le stelle
senesi Lisa
Angiolini ed Elisa
Taccioli

» BUONCONVENTO
Anche la Virtus Buoncon-
vento, gestore della piscina
comunale di Cecina, si € pre-
sentata nell'impianto tirreni-
CO con una compagine ag-
guerrita e di gran valore per
farsi onore nella seconda edi-
zione del trofeo Gold.

I gialloneri hanno infatti
schierato 1 propri gioielli, a
partire da Lisa Angiolini
(classe 1995), vice campiones-
sa italiana giovanile dei 200

rana (medaglia d’argento
conquistata a Roma nello
scorso agosto). Angiolini gio-
cava praticamente in casa, vi-
sto che € cecinese d'adozione,

in quanto dallo scorso anno
va ascuola e siallena proprio
a Cecina. Inacqua pericolo-
r Virtus clera anche Elisa
Taccioli, giovanissima meda-

Sport
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Fiore all’occhiello la presenza
del campione azzurro Mugnaini

Tesserato per le Rane Rosse ma si allena a Cortona

gliata agli scorsi campionati
italiani giovanili di Riccione
negli 800 stile libero.

A rendere folta e agguerrita
la presenza Virtus in acqua ci
hanno inoltre pensato tutti
gli atleti gialloneri che si alle-
nano nelle diverse piscine ge-
stite, tra le quali ha esordito il
gruppo che si allena a Corto-
na, in provincia di Arezzo, al-
la prima uscita con i colori
societari. Di assoluto pregio
e prestigio, infine, la presenza

del campione Mattia Mu-
gnaini che, proprio a Corto-
na, si allena anche se gareg-
gia per i lombardi delle Rane
Rosse, che non hanno fatto
mancare la propria firma in
Toscana, essendo una delle
due societa non provenienti
dalla Regione e presenti a Ce-
cina.

Per la Virtus Buonconvento
terzo posto e la soddisfazio-
ne di una manifestazione
ben riuscita.

NUOTO Sul gradino piu alto sale la Uisp 2003 di Cascina
aavanti a Rari Nantes Florentia e agli organizzatori

Un vero frionfo il trofeo
Gold organizato a Gecina
dalla Virtus Buonconvento

La realta giallonera che gestisce Vimpianto livornese
ha portato 12 societa e olire 1000 persone

P BUONCONVENTO
E'stata un grande successo la
seconda edizione del Trofeo
"Gold" che la Virtus Buon-
convento ha organizzato an-
che quest'anno nella piscina
comunale di Cecina.

C'é stato il record di presenze
con quasi 400 atleti in gara,
tra 1 quali alcuni di livello as-
soluto hanno impreziosito
una manifestazione gia mol-
to ben riuscita. Ai blocchi di
partenza clera infatti anche
Mattia Mugnaini  (classe
1995), pluricampione italia-
no giovanile nella farfalla,
specialita nella quale ha bril-
lato anche agli Europei junio-
res (dove € stato bronzo) e
piuvolte convocato in Nazio-
nale giovanile (I'ultima per i
recenti mondiali di Dubai).
Ma anche alcune giovani pro-
messe cecinesi non hanno
perso l'occasione di gareggia-
rein casa, partendo da Dario
Verani (1995), campione eu-
ropeo giovanile di nuoto di
fondo nella competizione a
squadre e, per questa stagio-
ne, tesserato Nuoto Livorno;
in acqua alla comunale c'era
anche Michele Abagnale
(1996), piu volte campione
italiano giovanile con le staf-
fette targate Team Lombar-
dia, stessa societa di Giorda-
no D'Ecclesis (l'altro cecinese
allenato da Samuele Pampa-
na), che ¢ stato quest'anno ai
piedi del podio italiano dei
200 dorso, gara in cui ha stac-
cato il pass per i prossimi
campionati italiani assoluti.
Oltre ai cecinesi anche altri

"titolati" hanno partecipato
al Trofeo Gold, tra cui il na-
poletano Iaccarino, e i tosca-
ni Megli (Rari Nantes Floren-
tia), Macchia (Nuoto Uisp
2003), Marraccini (Corsia 8
Montecatini). 1l totale delle

iscrizioni ha superato abbon-
dantemente le 1000 presenze
gara, in rappresentanza di
ben 12 societa tra cui due pro-
venienti da fuori regione: la
Lazio nuoto e il team campa-
no della Penisola Sorrentina.
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Lisa Angiolini Insieme a Elisa Taccioli (in alto) & una delle stelle scese in acqua per i colori della Virtus
Buonconvento che ha organizzato la kermesse di Cecina

Molto gradita e importante &
stata la presenza della Rari
Nantes Florentia, una delle
realta storiche e di primo pia-
no sia in campo toscano che
nazionale; la piscina ¢ stata
poi letteralmente riempita an-

che dagli amici del Nuoto Ui-
sp 2003 di Cascina, anche in
questa occasione numerosis-
simi, con in testa Stefano
Macchia medagliato ai recen-
ti campionati italiani estivi.
Inoltre a completare la com-

SPORT E DISABILITA

Le Bollicine e Uisp in prima fila per “Porte aperte”

Presentato un progetto per aiutare i diversamente abili a raggiungere I'autonomia in alcuni campi

» SIENA
L'associazione sportiva “Le Bollici-
ne” onlus ha presentato, ieri mattina a
Palazzo Berlinghieri, i risultati del pro-
getto, realizzato con il partenariato
dal Comune di Siena, “Porte aperte -
Percorsi educativi per favorire l'auto-
nomia delle persone diversamente abi-
1i”. Presenti l'assessore ai servizi sociali
Anna Ferretti, Francesca Poggiani,
presidente dell'associazione Le Bollici-
ne, Francesco Nencini, presidente as-
sociazione senese Down e Letizia
Cambi, educatore professionale. “Por-
teaperte”, ispirandosi alla Convenzio-
ne internazionale sui diritti delle perso-
ne con disabilita, ha coinvolto 30 per-
sone diversamente abili (dai 18 ai 45
anni), nella sperimentazione di un per-
corso finalizzato a costruire un proget-
to di vita autonoma.

“Un'iniziativa - ha evidenziato l'asses-
sore - estremamente importante e di
esempio, perché unisce ad altre realta
pubbliche e private, il terzo settore, in
modo da rispondere a tutta una serie
di esigenze che l'attuale situazione del-
le pubbliche amministrazioni non
puo piu garantire. In questo progetto

In Gomune Un momento della presentazione

tutti hanno messo qualcosa: dal priva-
to, all'ente pubblico, dall'associazione
alla grande impresa, e il risultato ¢ sta-
to veramente ottimo per le persone
che hanno partecipato. Una vera e
propria rete che deve stringere sempre
piu le sue maglie, cosi da poter rispon-
dere alle domande, le piu variegate,
che provengono dal territorio, e, so-
prattutto, integrare risorse”.

1l progetto, con l'associazione le Bolli-
cine nel ruolo di capofila ¢ stato condi-

viso con Asedo e I'associazione Pubbli-
ca assistenza di Siena, insieme a part-
ner quali il Comune di Sovicille, ' Am-
ministrazione provinciale di Siena, Ar-
ciconfraternita di Misericordia e Istitu-
zioni riunite di Siena, Auser, coordina-
mento regionale dei gruppi di Aiuto-
Aiuto, Circolo Legambiente, Unico-
op Firenze e la sezione soci di Siena, il
comitato provinciale Arci, I'associazio-
ne genitori bambini disabili, il comita-
to Associazioni sportive e Uisp di Sie-
na, ¢ la sezione locale dell'unione cechi
e ipovedenti.

“Il percorso - ha spiegato Letizia Cam-
bi - ¢ iniziato con l'analisi dei bisogni
dei ragazzi e, in parallelo, con le loro
famiglie che, con noi, hanno dovuto
superare anche tutta una serie di pau-
re relate all'obiettivo che ci eravamo
prefissati: I'autonomia”. Ragazzi con
handicap intellettivi che, attraverso
una serie di laboratori, sono, gran par-
te di loro, adesso in grado di uscire a
fare una passeggiata senza dover esse-
re accompagnati; gestire il denaro per
piccoli acquisti; cucinarsi un pasto e
passare un weekand da soli all'interno
di un appartamento.

pagine delle squadre presenti
ci sono state la Corsia8 di
Montecatini, il Lyfe Style di
Firenze, il Nuoto Rosignano,
il Nuoto Livorno e la Poli-
sportiva Sangiulianese.

Da segnalare anche la presen-
za di due squadre lombarde,
ovvero le Rane Rosse (con
Mugnaini) e il Team Lombar-
dia, con 1 due atleti cecinesi
Abagnale e D'Ecclesis che, or-
mai da anni, si allenano a Li-
vorno e gareggiano per la so-
cieta lombarda. A presentare
la manifestazione e le gare
clera uno speaker d'eccezio-
ne, ovvero Federica Barsanti
ex atleta azzurra di ottimo li-
vello che per tanti anni € stata
protagonista in acqua e, ades-
80, si € dedicata al commento
delle pit importanti manife-
stazioni natatorie nazionali.
Presente anche il Comune di
Cecina rappresentato dall'as-
sessore Luciano Ballati. A fi-
ne giornata sul gradino piu al-
to del podio ¢ salita la societa
Nuoto Uisp 2003 di Cascina,
secondo posto per Rari Nan-
tes Florentia e terzo per Vir-
tus Buonconvento, gestore
dal 2011 dell'impianto cecine-
se, che ¢é stata felice di acco-
gliere partecipanti e spettato-
11 che hanno portato a Ceci-
naun movimento di oltre mil-
le persone, tra le quali molte
hanno pernottato in citta e
moltissimi sono stati anche
gli ospiti dei ristoranti della
zona, convenzionati con la pi-
scina, completando il succes-
so dell’appuntamento sotto
ogni punto di vista.
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Lisa Angiolini della Virtus Buonconvento si conferma
la pitl forte ranista di Toscana ai campionati di Viareggio

P BUONCONVENTO

Entra nel vivo la stagione agonistica
della Virtus nuoto Buonconvento.
Dopo 1 primi appuntamenti interlo-
cutomn, la societa gallonera ha preso
parte al campionati regionali assolu-
ti i categona di Viareggmo. dove Lisa
Angolini (nefla foto ) s1¢ conferma-
ta la pia forte ramista toscana, vincen-
do sia1 100 ¢he 1 200 rana e ottenen-
do 1l bronzo nella distanza pii ostica
per let det 50 metn. Ma anche ghalin
atlet: targati Virtus hanno ben figura-
to a partire dallo splendido 30 delfi-
no di Virginia Sacchi, quinta in classi-
fica toscana con 29740 tempo che le consente gia l'accesso ai
prossimi campionati italiani giovanili pnimavenli; stesso di-
scorso anche net 200 farfalla dove la Sacchi stacca il pass di
ben 2 secondi, mentre ¢i arriva solo vicinissima net 100 (17057
il suo crono). Nei 200 musti € andata bene anche Eleonora
Lippi che ha disputato anche altre gare, tra cui un buon 2(0)
farfalla chiuso in 2'25™; in vasca a Viareggio c'era anche Elisa
Taccioli, bene ner 200 stile e. come sempre, solida negh 3K
stile libero,

Anche 1 maschi si sono espressi a buon livello a cominciare dal

SR A "neo acquisto” Virtus Alessandro

Pinzuti. in grado di nuotare 1 400 mi-
st ma a 442", tempo ben al di sotto
del limite nchiesto per l'accesso
campionati nazionah; Pmzut ha rea-
lizzalo un buon crono anche ner 200
farfalla. gara in cul s ¢ mighorato
anche Francesco Picomelli, nuotan-
do in 209, La Virtus Buonconven-
to &1 & confermata cosi una delle pia
vivac realta in Toscana, con un me-
dagliere importante: il prossimo ap-
puntamento per Lisa Angiolini sa-
ranno 1 campionati italiani assoluts
in programma come sempre a Ric-
cione tra una settimana; propno nella cittadina romagnola
erano di scena, lo scorso fine settimana, 1 master ¢ 1 gialloner,
come sempre, non sone voluti mancare, Erano infatti 25 gli
amaton presenti con una rappresentanza anche del gruppo
master cecinese che si ¢ unito aglh atleti di Buonconvento; tutti
sono comungue in attesa dell'evento di gennaio in casa. ovve-
ro la quarta edizione del Trofeo Buonconvento Master che
richiamera nella piscina comunale oltre 500 atleti provenienti
da ogni parte d'Italia, a partire dal gruppo di Cremona della
Canottieri Baldesio detentori del trofeo dello scorso anno. 4




P COLLEVALD'EISA
La giovanissima Irene Sira-
gusa, portacolor della so-
cieta "Atletica 2005" di Col-
- Ie Vald'Elsa, £ stata premia-
ta a Firenze alla presenza
di "mostd sacr" come Fio-
na May e Yuri Chechi. peri
risultat ottenuti nel 2012

Nell'anno da poco termina-
to Irene ha infatti conqui-
. stato il record toscano Ju-
niores sui 200 metn (23"75)
indossato la magha aznara

& farls festa mostr
sacri dello sport
azzurro come FHona
May & Yuri Chechi

ATLETICA

Giomo di gloria a Firenze

per la brava Irene Siragusa
La giovane colligiana premiaia per i risultati del 2012 \

ai campionati mondiali di
Barcellona, vestite per ben
due volte Ia divisa della Na-

Sport#ié “i';:s';cﬁgﬂ

zionale (a Barcellona ¢ a
Val de Reuil). Inolire ha vin-
to il titolo italiano indivi-
duale dei 200 metd e il
Grand prix Monte dei pa-
schi

1 risultati, benché prestigio-
81, Sono gid stati archiviati
dallatleta valdelsana che
continua a lavorare per rag-
giungere il massimo delle
proprie possibilita. Poi chis-
sa... sognare posti caldi e
samba non costa nulla. 4

LO SPORTIVO DELLANNO Molinari (Kouiros tackwondo) prova
a non perdere contatio con il vertice negli sport vari

Chechi del Chiusi balza
al comando del calcio D
Eccellenza e Promozione

Tra Marini e Pegolo é scontro tutto in salsa Robur
Batlaglia a colpi di schede nel settore giovanife

b SIENA

Si sealda “Lo spnmm ) dell'anno”
del Corviere di Siena.

Chi pud partecipare Tutti gli atle-
ti delle societd che hanno sede in
provincia di Siena.

“Premio Carlo Guidarelll™ Verrz
anche: cletto il “Campionissimo
20137, Tatlcta che riceverd Il mag-
gior numero di voil in assoluto. I1
premio porterd il nome di Carlo
Guidarelli, valente collaboratore
del Corriere di Siena che si ¢ spento
pochimesi fa.

1 tagliandi Si potr2 votare un solo
nome per scheda. Non sono valide
Iz preferenze inviate per fax ma m
ogm busta possono essere inseriti
piti tagliandi purché originali. Pos-
sono essere spediti allindirizzo del
Corriere di Stena (Banchi di Sopra
15-53100 Siena)o consegnati ama-

no o redazione. Il termine ultimo

per la consegna sara il 10 maggio
2013,

Calcio serie A e Seconda divisione:
Federico Marini (Siena caleio) 56;
Gianluca Pegolo (Siena calcio) 48:
Manuel Pera (Poggibonsi calcio)
28; Emilic Dierna (Poggibonsi cal-
i0) 22; Andrea Scttembrini (Poggi-
bonsicalcie) 17; Simone Vergassola
(Siena calcio) 16; Innocent Emegha-
ra (Siena calcio) 12; Pietro Menegai-
ti{Pogeibonsi) 11; Francesco Bolzo-
ni{Siena calcio) 10; Giovanni Passi-
glia (Poggibonsi calcio), Alessio Se-
stu (Siena calcio) &; Filippo Maria
Scardina (Poggibonsi calcio) 7; Mat-
teo Rubin (Siena calcio) 2.

Calcio serie D, Eccellenza e Promo-
zone: Giacomo Chechi (Chiusi)
104; Leonardo Novelli (Staggia) 65;
Gabricle Tavanti{Sinalunghese) 27;
Lorenzo Fanetti (Sinalunghese) 22;
Enrico Fantini (Sinalunghese) 22;

Giuseppe Schillaci (Smahmghese)
21; Tony Vasseur (Smalinghese)
20; Salvatore Abate (Virtus Poggi-
bonsi) 20; Gianluca Sprugnoli (Vir-
tus Poggibonsi) 20; Michele Ramet-
ta (Chiusi) 16; Francesco Alunno
(Chiusi) 14; Pederico Morgantini
(Chiusi) 16; Devid Rosi (Colligia-
nar) 7; Michele Spataro (Sinalunghe-
se) 6; Simone Bartali (Virts Poggi-
bonsi)4; Francesco Cosimi (San Gi-
mmignano)4; Manuel Mugnai (Colli-
giana) 3; Vincenzo Vento {Fonte
Belverde) T

Cﬂ]ﬂanw,Semﬂae'Im cate-
goria: Carlo Alberto Leccardi(Geg-
giano) 314:Matteo  Paglianting
(Radda i Chianti) 310; Francesco

Efisa Taccioli La brava nuotatrice defia Virlus Buonconvento ha | suoi fan che raccolpono schede & la votano
nella categoria degli sport vari

Papei (Asta Taverne) 289; Duccio
Cartocei (Asta Taverne) 200; Giaco-
mo Sampieri (Ponte d’Arbia) 195;
Luca Bartolozzi (Guazzino) 190;
Giovanni D'Agostino  (Pianella)
158; Roberto Nocchi (Pienza) 65;
Gianmarco Borghi (San Quirico
d'Orcia) 60; Leonardo Casini (Asta
Taverne) 43_; Cristian Di Matteo
(Tressa) 37; Simone Bernetti (Mon-
talcino) 25; Simone Pagliantini
(Mazzola) 11; Giulio Vadi (Rad-
da), Manuel Nencini (Casoless).
Alessandro Machetti (Quercsgros-
sa), Giacomo Bocci (Badesse), Ma-
nio Nuti (Castellina Scalo) 6; Ales-
sio Ghini (Bettolle) 5; Giacomo
Guarino (Casolese), Francesco Avi-

2o (Ponte d’Arbiz) 4; Roberto Pa-
squi (Radda in Chianti) 3; Emanue-
le Puliti (Atletico Piazze) 2; Loren-
7o Pini (Radicondoli), Marco Scor-
tecci (Mazzola), Michele Gianneri-

ni (Bettolle), Jacopo Gotti (Pianel-
la), Federico Fedenici (Berardenga),

Francesco Papini (Badesse) 1

Sport giovanile: Tommaso Deidda
(Monteriggioni, Pulcini) 182, Mar-
co Mascarella (Mazzola, Esordien-
ti B) 140; Jacopo Gazzei (San Mi-

niato Giovanissimi) 122.; Diezo Ba-
roni (San Miniato, Pulcini) 56; Tom-
maso Caj (Pianese Esor-
dienti) 53; Mattia Mastrandrea (Po-
licras, Jmnmes)dﬂ' Niecolo Bianchi
(Costone Under 17 elite) 31; Miche-
le Lainati (Mazzola, Juniores regio-
nali) 23; Gianni Mariotti (Mazzola

AT -mr«t i : Junm)ls Rosario Rizzo (Prima-
CTROCONUMRGD sl i
tus Siena Under 17), Edoardo Tiez-

zi (Virtus Siena Under 17), France-

Raduno pmrdlery in eo!labwamne con llpp o g Mazzos s

b POGGIBONSI $: Andrea M i (Vir-

alla

i altamente qualificati.

Domenica 7 aprile si & svolto il primo raduno della Scuola regionale
toscana pararchery insieme 2 quello della Scuola regionale giovanile a
cui hanme partecipato atleti con disabilita, istrutlor e anche persone
prima esperienza di tiro con Parco del settore pararchery, Numero-
se I autonita presenti: l'assessore allo sport  vicesindaco del Comune
di Poggibonsi Angelo Mimutella, I'assessore alle politiche sociali Filo-
mena Convertito e lassessore della Provincia di Siena Simonetta Pelle-
grini con varie deleghe, tra cui quella alle politiche sociali, alla forma-
ziong, al lavoro, allistruzione. Un sole insperate ha allietatola giorna-
ta permetiendo um allenamento allaperto che hia entusiasmato tuttie
soprattutto i pit giovani. Nel pomeriggio sié potuto gettare le basi per
un progetto destinato & crescere nel tempo & che abbia come obiettivi
la maggiore comunicazione nellofferta di'questa opportunita sporti-
va tra soggetti con disabilitd, formazione accurata e specialistica degh
istruttori di settore, miglioramento della preparazione atletica.
La Federazione intende curare anche i collegamenti e le collaborazio-
ni con le Associazioni interessate e con Enti specific come I'Unitd
spinalee!'Inail che contanoal loro interno esperti, consulenti e docen-

1

tus S:ena Under 13), Enrico Tavoni
{(Upp Poggibonsess), Tommaso
Sampieri (Virtus Sicna Under 13) 6;

De Cataldo (Badesse) 1.

Basket: Marco Carzaretto (Mens
Sana) 62; Lorenzo Gorl Savellini
(Virtus Siena) 48, Daniel Hackett
(Mens Sana) 34; Gerlando Imbrd
{Vartus Siena) 12, Luigi Bruttini
(Costone Siena) 12; Andrea Colli
(Virtus Siena) 12, Lorenzo Gambel-
1i (Costone Siena) 11; Camillo Bian-
chi (Costone Siena) 1I; David
Moss (Mens Sana) 10, Tomas Ress

8 (Mens Sana), Marco Cucco (V-
fus Siena) 8, Thomas De Min (Vir-
tus Siena) 7, Gianmarco Olleia (Vir-
tus Siena) 7.
Sport vari: Valentina Mundi (calao
femminile San Miniato)431; Loren-
20 Molinari (Tackwondo Kouros
Chianciane) 250; Mirko Torsellini
(Valdibiena Moton: Karting) 188;
Chiara Carminuect (Cus judo Sie-
na) 78; Silvia Mancini (Star volley
academy) 70; Elisa Taccioli (Virtus
nuoto Buonconvento) 65; Massi-
mo Meiatini (Podismo Asd La
Chianina) 54; Anna Giorgia Cotto-
ne (San Miniato, femminile) 41; An-
tonella Chiantini (Tennis La Rac-
cheita) 38; Lisa Angiolini (Virtus
nuoto Buonconvento), Giorgia Le-
oni (Virtus nueto Buonconvento)
34; Giada Saracini io AT-
tistico Siena Hockey) 32; Gianni Si-
ragusa (Atletica 2005) 30; Alice Vol-
pi(Cus scherma Siena) 29; Gruppo
Arcieri (Upp Poggibonsese) 14; Ma-
ria Vittora Pennisi (Cus scherma
Siena) 12; Filippo Belli (Shinan ka-
rate kai) 11; Claudio Pupatti (San
Marco amatori), Thomas Pedani
(San Marco amatori), Alice Stabile
(Policras pattinaggio), Elisa Stabile
{Policras pattinaggio), Carlotta Re-
sciniti (Policras pattinageio), Marti-
na Salcini (Pattinaggio Farfalle
Upp Poggibonsese), Margherita Di
Biasi (Pattinaggio Farfalle Upp Pog-
gibonsese), Alessandro Marchett-
ni (Emma Villas Chiugi), Cristiano
Bongi (Sun Marco amatori) 6; Fran-
ceseo Nociti (Cus Siena volley),
Alessandro Savelli (San Roccoama-
tori), Maure Ferretti (San Rocco
amatori), Bara Zazzeri (Paftinaggio
agonistico Upp Pogeibonsese), Gin-
lia Riviello (Cus Sicna Scherma) 4‘



LO SPORTIVO DELL’ANNO Corsa al Premio Guidarelli
Inviate le foto dei campioni a corrsiena@edib.it le pubblicheremo

Boom di ingressi
Volano le ragazze
della Virtus Nuoto

Emilio Dierna,
D’Agostino

Avanzano in classifica Silvia Mancini,
Matteo Pagliantini, Giacomo Sampieri e Giovanni

P SIENA
Toma lappuntamento con “Lo
sportivo dell’anno” del Corriere di
Siena.

Chi pud partecipare Tutti gli atle-
ti delle societd che hanno sede in
provincia di Siena.

I settori 11 referendum assegnera il
titolo per 6 settori: calcio serie A e
Seconda divisione; calcio serie D,
Eccellenza e Promozione; calcio Pri-
ma, Seconda e Terza categoria;
sport giovanile (calcio, basket, vol-
ley); basket (qualsiasi categoria, ma-
schile e femminile); sport vari (cal-
cio e basket amatoriale, scherma, at-
letica leggera, altre discipline).
‘“Premio Carlo Guidarelli” Verra
anche eletto il “Campionissimo
20137, Patleta che ricevera il mag-
gior numero di voti in assoluto. Il

premio portera il nome dellindi-

menticabile Carlo Guidarelli, il Bre-
ra della Valdichiana, valente colla-
boratore del Corriere di Siena che si
¢ spento pochi mesi fa. Un omaggio
che il nostro giornale riserva per un
giornalista ed un nomo che ha scrit-
to pagine di sport, dal calcio fino
alle bocce. Un tributo doveroso e il
Cui premio potra essere sicuramen-
te motivo di vanto, per I'atleta che
avra l'onore diriceverlo.

| tagliandi Si potra votare un solo
nome per scheda. Non sono valide
le preferenze inviate per fax ma in
ogni busta possono essere inseriti
pit tagliandi purché orignali. Pos-
sono essere spediti allindirizzo del
Corriere di Siena (Banchi di Sopra
15-53100 Siena) o consegnati a ma-
no in redazione. Il termine ultimo
per la consegna sara il 10 maggio
2013.

Classifica Stanno arrivando molti
tagliandi in redazione, la classifica &
in costante aggiornamento. Vedia-
mo allora la classifica provvisoria.
Calcio serie A e Seconda divisione:
Federico Marini (Siena calcio) 37;
Manuel Pera (Poggibonsi calcio)
28; Gianluca Pegolo (Siena calcio),
Emilio Dierna (Poggibonsi calcio)

22; Andrea Settembrini (Poggibon-
si calcio) 17; Simone Vergassola
(Siena calcio) 16; Innocent Emegha-
ra (Siena calcio) 12; Pietro Menegat-
ti (Poggibonsi) 11; Francesco Bolzo-
ni (Siena calcio) 10; Giovanni Passi-
glia (Poggibonsi calcio), Alessio Se-
stu (Siena calcio) 8; Filippo Maria
Scardina (Poggibonsi calcio) 7; Mat-
teo Rubin (Siena calcio) 2.

Calcio serie D, Eccellenza e Promo-
zione; Giacomo Chechi (Chiusi) 60;
Leonardo Novelli (Staggia) 36; Lo-
renzo Fanetti (Smalunghese) 22; En-
rico Fantini (Sinalunghese) 22; Giu-
seppe Schillaci (Sinalunghese) 21;
Gabriele Tavanti (Sinalunghese) 20;
Tony Vasseur (Sinalunghese) 20;
Salvatore Abate (Virtus Poggibon-
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si) 20; Gianluca Sprugnoli (Virtus
Poggibonsi) 20; Michele Rametta
(Chiusi) 16; Francesco Alunno
(Chiusi) 14; Federico Morgantini
(Chiusi) 16; Devid Rosi (Colligia-
na) 7; Michele Spataro (Sinalunghe-
se) 6; Simone Bartali (Virtus Poggi-
bonsi) 4; Francesco Cosimi (San Gi-
manmbovh Manuel Mugnai (Colli-
giana) 3; Vincenzo Vento (Fonte
wo?ma@ 1.

Calcio Prima, Seconda e Terza cate-
goria: Carlo Alberto Leccardi (Geg-
giano), Matteo Pagliantini (Radda
in Chianti) 220; Giacomo Sampieri
(Ponte d’Arbia) 168; Francesco Pa-
pei (Asta Taverne) 133; Giovanni
D’Agostino (Pianella) 117; Duccio
Cartocci (Asta Taverne) 93; Luca
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Premio Guidarelli In classifica anche le
~ ragazze del nuoto della Virtus

ga) 1

- | Sport giovanile: Jacopo Gazzei (San
‘|Miniato Giovanissimi) 122, Tom-

- |maso Deidda (Monteriggioni, Pul-

cini) 122; Marco Mascarella (Maz-
zola, Esordienti B) 92; Tommaso
Cappelletti (Pianese, Esordienti)
53; Diego Baroni (San Miniato, Pul-
cini) 40; Mattia Mastrandrea (Poli-
cras, Juniores) 23; Rosario Rizzo
(Primavera Siena) 17; Niccolo Bian-
chi (Costone Under 17 elite) 16; Mi-
chele Lainati (Mazzola, Juniores re-
gionali) 9; Gagliano Dario (Virtus

E M Sicn: Under 17), Edoardo Tiezz

Bartolozzi (Guazzino) 80; Leonar-
do Casini (Asta Taverne) 43; Gian-
marco Borghi (San_Quirico d’Or-
cia) 42; Cristian Di Matteo (Tressa)
37; Roberto Nocchi (Pienza) 30; Si-
mone Pagliantini (Mazzola), Simo-
ne Bernetti (Montalcino) 11; Giulio
Vadi (Radda), Manuel Nencini (Ca-
solese), Alessandro Machett ({

cegrossa), Giacomo Bocci (Bades-
se), Mario Nuti (Castellina Scalo)
6; Alessio Ghini (Bettolle) 5; Giaco-
mo Guarino (Casolese) 4; Roberto
Pasqui (Radda in Chianti) 3; Ema-
nuele Puliti (Atletico Piazze) 2; Lo-
renzo Pini (Radicondoli), Marco
Scortecci (Mazzola), Michele Gian-
nerini (Bettolle), Jacopo Gotti (Pia-
nella), Federico Federici (Berarden-

(Virtus Siena Under 17), Francesco
Pianigiani (Mazzola Juniores regio-

8 nali) 8; Andrea Mugnaini (Virtus

Siena Under 13), Enrico Tavoni
(Upp Poggibonsese), Tommaso
Sampieri (Virtus Siena Under 13) 6;
Francesco Parrini (Upp Poggibon-
sese), Giuseppe Varisco (Upp Poggi-
bonsese) 5; Bernardo Parrini (Upp
Poggibonsese), Niccolo Cacialli
(Upp Poggibonsese), Niccolo Targi
(Upp Poggibonsese) 4; Amerigo
De Cataldo (Badesse) 1.

Basket: Daniel Hackett (Mens Sa-
na) 31; Gerlando Imbro (Virtus Sie-
na) 6, Andrea Colli (Virtus Siena) 6,
David Moss (Mens Sana) 4.

Sport vari: Mirko Torsellini (Valdi-
biena Motori Karting) 104; Valenti-
na Mundi (calcio femminile San Mi-
niato) 100; Lorenzo Molinan
(tackwondo Kourus Chianciano)
78; Silvia Mancini (Star volley aca-
demy) 55; Massimo Meiattini (Podi-
smo Asd La Chianina) 54; Chiara
Carminucci (Cus judo Siena) 51;
Antonella Chiantini (Tennis La
Racchetta) 38; Lisa Angiolini (Vir-
tus nuoto Buonconvento) 34; Elisa
Taccioli (Virtus nuoto Buonconven-
to) 34; Giorgia Leoni (Virtus nuoto
Buonconvento) 34; Gianni Siragu-
sa (Atletica 2005) 30; Alice Volpi
(Cus scherma Siena), Anna Gior-
gia Cottone (San Miniato, femmini-
Ie) 29; Gruppo Arcieri (Upp Poggi-
bonsese) 14; Maria Vittoria Pennisi
(Cus scherma Siena) 12; Filippo
Belli (Shinan karate kai) 7; Claudio
Pupatti (San Marco amatori), Tho-
mas Pedani (San Marco amatori),
Alice Stabile (Policras pattinaggio),
Elisa Stabile (Policras pattinaggio),
Carlotta Resciniti (Policras patti-
naggio), Martina Salcini (Pattinag-
gio Farfalle Upp Poggibonsese),
Margherita Di Biasi (Pattinaggio
Farfalle Upp Poggibonsese), Ales-
sandro Marchettini (Emma Villas
Chiusi), Cristiano Bonci (San Mar-
co amatori) 6; Francesco Nociti
(Cus Siena volley), Alessandro Sa-
velli (San Rocco amatori), Mauro
Ferretti (San Rocco amatori), Sara
Zazzeri (Pattinaggio agonistico
Upp Poggibonsese), Giulia Riviello
(Cus Siena Scherma) 4 4



